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: چكيده
 

ىيه ، آىاة ي ًٍٕڇ َبي اػشمب٭ي هَاٵٍ ډي سًاوي ىٍ اهلاٷ ،  .ځٶشٍ ډي ًٙى ٽٍ ثَ ياٹٮيز إشًاٍ وجبٙي هَاٵٍ ثٍ ثبيٍي     

ؿًن آوپٍ ثي ىيه .ډي ثيىي وٍ اُ ثي ىيىي إبٕبً ىيه اُ هَاٵٍ إٓيت .ُويځي اوٖبن ك٢ًٍ ىاٙشٍ ثبٙي ،ٕيبٕز ي سمبډي ٭ٍَٝ َبي 

اډب آوپٍ ىيىياٍإز .ىيه ثَٕي ٭چمي ثٍ هيايوي وَٕييٌ ، يڅي ډمپه إز ىٍ آيىيٌ ثٍ اوي ٕز ، ثَإبٓ  ډتاډب ىٍٕز اويي٘ ا

. ووًاَي يبٵز ٍاٌ ٍا اٙشجبٌ ٍٵشٍ إز ي ىيڂَ َيـڂبٌ ثٍ هيايوي ومي ٍٕي ي ياٹٮيز ىٍٕز ٍا ىٍ يڅي سبث٬ هَاٵٍ ٙيٌ ، اُ إب ٓ 

يٮىي ثبيي ثجيىي ىيىي ٽٍ ىاٍى ، . ثَٚ سٚويٜ هَاٵٍ اُ ياٹٮيز إز ٍ ايه يپي اُ ي٩بيٴ ثىبة. ثٮ٢ي اُ اىيبن اُ إبٓ هَاٵٍ َٖشىي 

ىيى٘ ثَ ياٹٮيز إشًاٍ إز يب هيَ ؟ آيب ًٙاَي إشًاٍ ثًىن ثَ ياٹٮيز ٍا ىاٍى يب ثَ إب . آيب ىيه كٺي إز يب ىيه هَاٵي إز 

ډجبٌٍُ ثب هَاٵٍ ىٍ سَثيز ىيىي هًى ػُبوي اوٖبن َب ايه إز ٽٍ  ا٦ًٌٍٕ ي سچٺيه ثَ اي سلميڄ ٙيٌ إز ؟ ثىبثَ ايه سپچيٴٓ 

ٹڄ ٫ثَاي ػچًځيَي اُ هَاٵٍ ي ځٖشَٗ آن ،ايڃ اُ َمٍ وجبيي كًٌُ ايمبن ٍا اُ . ٽىىي ُيَا هَاٵٍ ىٙمه كٺيٺز ي ياٹٮيز إز 

يؾ ډلاٽي ثَاي سٚويٜ هَاٵٍ ومي كًٌُ ايمبن اُ ٭ٺڄ ػيا ٙي ،ََ هَاٵٍ اي ډي سًاوي ىٍ ىيه ػب ثبُ ٽىي ي ٌاځَ .ػيا ٽَى 

ثىبثَ ايه ََ اوٖبوي ډپچٴ إز .ومي ٽىي يپي اُ ډٮؼِار ىيه إلاڇ ايه إز ٽٍ كًٌُ ٭ٺڄ ٍا اُ ايمبن ػيا .سًاويڈ ىاٙشٍ ثبٙيڈ 

ياٹ٬ ىٹيٺبً ثٮ٢ي ڇ. هَاٵٍ ډظڄ َٙ إز . ٭ٺلاويز إز ىٍ ياٹ٬ ډىٚبء هَاٵٍ ٵبٝچٍ ځَٵشه اُ .سَاُيي ٭ٺڄ ثٖىؼي ٽٍ هَاٵبر ٍا ثب 

َٙ ٽؼبٕز يڅي ډُڈ ايه إز ٽٍ ىٍ ػبډٮٍ دييي ډي آيي ي ٩ًٍُ ډي ٽىي ىاوٚمىيان ي ٭بڅمبن َمبو٦ًٍ ٽٍ ډٚوٜ ويٖز ُاىځبٌ 

هَاٵٍ َڈ يځيَي ډي ٽىىي ثبيي اُ اُ إٓيت ٍٕبوي ثيٚشَ آوُب ػڄٽىىييب ډجبٌٍُ ډي ...ثب ََٙب ي اډَا١ي ډظڄ ٕيڄ ، ُڅِڅٍ ،ثيمبٍي ي

ىٍ ٍاٌ ډجبٌٍُ ثب ځىبٌ ُٙيي ٙيٌ إز ( ٫)ډ٦َف ډي ٽىي ٽٍ اډبڇ كٖيه ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ُٙيي ډ٦َُي .آن ډجبٌٍُ ٽىىي ػچً ځيَي ي ثب 

ثٍ (٫)ٍا ثٍ دىبَڂبٌ ځىبَپبٍان سجييڄ ٽَىٌ ايڈ ي ډي ځًييڈ اي ٽٖبوي ٽٍ ځىبَپبٍَٖشيي ثيبييي اډبڇ كٖيه ( ٫)كٖيه ، اډب ډب اډبڇ 

ډظڄ ډَكًڇ آډيٌ إز يٵٺ٤ اٵَاى ٙؼب٭ي هَاٵٍ إز ٽٍ ىٍ ثبيٍ َبي ىيىي سٚي٬ دييي  ايه ډ٫ً١ً يټ. ٙمب دىبٌ ډي ىَي 

  .ډ٦َُي سًاوٖشىي ايه هَاٵٍ َب ٍا ثبُ ځً ٽىىي

ډجبٌٍُ ثب هَاٵٍ ُىايي  .اڅٮمڄ َُٙىاٍي يب اىاٌٍ ٍاَىمبيي يٍاوىيځي ويٖز ٽٍ ثًٚى آن ٍا اثلاٯ ٽَى هَاٵٍ ُىايي ډظڄ ىٕشًٍ     

ډٚپڄ اٱچت اوٖبن َب وياٙشه ٵُڈ إز ي ځَوٍ . إز ٵُڈ ډَىڇ ي دىُبن وپَىن ايه ٵُڈ ٽٍ ويبُډىي ٙؼب٭ز :إز ويبُډىي ىي ؿيِ

ډُڈ ٙيٮٍ ىياُىٌ اډبډي ، دىُبن ومي ٽىي ي اُ َيؾ ؿيِ ومي ََإي ثٍ و٪َ ډي ٍٕي يپي اُ ي٩بيٴ اځَ ٽٖي ٵُڈ ىاٙشٍ ثبٙي آن ٍا

. ٵُڈ ىٍٕز ىيه إز 
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تزبيت ديني 
 

َيٳ  ٙين ثٍ اهلاٷ اڅُي إز ٽٍ َيٳ ثٮظز سمبڇ ديبډجَان إز ي ىٍ و٪بڇ إلاډي ډشٮبڅي سَيه ډشوچٸ ډٮىبيسَثيز ىيىي ثٍ     

ٍٕبڅز هًى ٍا ثٍ ٽمبڃ ٍٕبوين هچٸ َبي ٽَيڈ ي ډى٘ َبي ثٍِځًاٍاوٍ ډٮَٵي ديبډجَ ځَاډي إلاڇ ويِ َيٳ اٝچي .سچٺي ډي ًٙى 

(. 18كييض ، 59،اة  67ثلبالاوًاٍ ،ع)"ډپبٍڇ الاهلاٷ  اوي ثٮظز لا سمڈ" :ٽَىٌ إز

اُ ٕٮبىر ىويًي ياهَيي ثيين سَىيي ، اهلاٷ ويټ ي ُىيىن ُٙشي َب ي آٍإشڂي  ثٍ هًثي َب يپي اُ ٭ًاډڄ ډُڈ ثٌَُ ډىيي    

ډي ىَي ، آن ؿٍ  ٍا ٙپڄ هچٺي ٽٍ ىيڇ ٙوٞيز يا وٖبويز إز اُ و٪َ ٹَان اوٖبن يټ سپًن ي هچٺز ػٖمي ىاٍى ييټ اوٚبي 

ثبڅٺًٌ اي وُٶشٍ إز ٽٍ ثَ ى ٍاوٖبن إشٮياى َبي ."وبٌ هچٺب اهَطڈ اوٚب"ډشٮچٸ ثٍ سٮچيڈ ي سَثيز إز َمبن اوٚبي هچٸ ىيڂَ إز 

وشوبة سٮچيڈ ي سَثيز ثٍ اوٖبن ثيى٘ ډي ىَي ٽٍ ثب آن ااُ و٪َ إلاڇ .هچيٶٍ الله ډي ٕبُى اطَ سٮچيڈ ي سَثيز ٙپًٵب ډي ًٙى ي اُ اوٖبن 

ًَ :ىاوٖشٍ ،ډي ٵَډبيي ( ٛ)ثَاوڂيوشه ديبډجَ اٽَڇ ٹَآن ٽَيڈ َٝاكشبً سٮچيڈ ي سَثيز ٍا يپي اُ اَياٳ إبٕي .وي اكٖه ډي ُ

(.  2ًٌٍٕ ي ػمٮٍ ، آيٍ )ي يِٽيُڈ ي يٮچمُڈ اڅپشبة ي اڅلپمٍ اڅٌي ثٮض ٵي الاډييه ًٍٕلاً ډىُڈ يشچًا ٭چيُڈ آيبسٍ 

ٽٍ آيبس٘ ٍا ثَ آوبن ډي هًاوي ي آوبن ٍا سِٽيٍ  ډٮيز ىٍٓ ووًاويٌ ًٍٕڅي اُ هًىٙبن ثَ اوڂيوزاي ٽٖي إز ٽٍ ىٍ ډيبن ع    

وڂبَي ثٍ ډيَاص ٭چمي ٭بڅمبن .دي٘ اُ آن ىٍ ځمَاَي آٙپبٍ ثًىوي  ي كپمز ډي آډًُى ي ډٖچمبً( ٹَآن)ډي ٽىي ي ثٍ آوبن ٽشبة 

سٮچيڈ ي سَثيز . ثيز ي اهلاٷ ثٍ ٥ًٍ ييٌْ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ٙبن ډي ىَي ٽٍ ډ٫ً١ً سَثَ ػٖشٍ ىٍ ٥ًڃ اىياٍ سبٍين ويِ ن

ػبډٮٍ ىؿبٍ ډٚپلار ػيي كًٌُ ي ٙىبهشي ، ٭ب٥ٶي ي ٍٵشبٍي اطَ ثڂٌاٍى يىٍ ًٍٝر ٭يڇ سلٺٸ يه ٵَايىي ،ىيىي ثبيي ثَ ٍٕ 

آن ويبُ ثٍ ػبډ٬ اوييٚي ،  ثَاي  ٙىبٕي آن ،ډ٫ً١ً ديـييٌ اي إز ٽٍ ََ ځًوٍ سؼًيِيسَثيز ىيىي ي إٓيت . ٵََىڂي ډي ځَىى 

ډوشچٴ ٭چًڇ اوٖبوي  يٵىبيٍي آډًُٙي يٍٕبوٍ اي ثب اكب٥ٍ ثٍ ډجبىي ډٮَٵز ٙىبهشي ىٍ كًٌُ َبي  ٍٳ وڂَي ي ىيه اوييٚي ّ             

. ىاٍى 
 

 

آسيب شناسي تزبيت ديني 
  

يٹَائز َب ي ٍى َبي ډوشچٴ ٍيٗ ٙىبهشي ثيين سمبيِځٌاٍي ډيبن ٍييټ"ىيىي إٓيت ٙىبٕي سَثيز "يٍيى ثٍ ډ٫ً١ً      

ٍ ىٿ"ي ىيه "هًى ثىيبى ٵ٦َي "ٍ ايه ،ٹجڄ اُ ََ ؿيِ ثبيي ثيه ىيه ة وبة. سَثيز ىيىي اډپبن دٌيَ ويٖز ځًوبځًن ىيه ٙىبهشي ىٍ 

دٔ اُ سجييه .ثَى ىٍ سَثيز ىيىي دي ثٍ ٕبٌُ َب ي اوڂبٌٍ َبي دىُبن إٓيت ٙىبٕي  سب ثشًانڃ ٙي سمبيِإبٕي ٹبي"ثىيبى ٭بٍيٍ اي 

، ثٍ ييٌْ سلٺٸ ډي سًان ځٶز ٽٍ ثُجًى و٪بڇ سٮچيڈ ي سَثيز ٍثيز ىيىيرٍيٗ ٙىبهشي ي ٹَائز ٝليق ىيه ٙىبهشي ىٍىٍٕز 

و٪بڇ ٵََىڂي ي آډًُٙي ، إٓيت ٙىبٕي سَثيز ىيىي ىٍ وٖڄ ٽىًوي ي آيىيٌ ،ػِ اُ ٥َيٸ ٍييپَى ٕيٖشمي ثٍ ٙجپٍ ي ځٖشَىٌ ي 

. ٭ي اػشمب٭ي اډپبن دٌيَ ويٖز ډٖبي٬١ ډًػًى ي َٙاي٤ 

ٙجپٍ ي ځٖشَىٌ ي ٵََىڂي ي آډًُٙي ٙبيي ي ثيه ٭ًاډڄ ي ډًڅٶٍ َبي سَثيز ىيىي ىٍ ثٍ ٭جبٍر ىيڂَ ،ٱٶچز اُ َڈ ثٖشڂي ٭ڄّ    

.  اُ ٙبي٬ سَيه ه٦ب َبي سَثيز ىيىي ٙمَىٌ ًٙى 

،ثيه "ثَين ىاى"ي"ىٍين ىاى"ثيه "ؿڂًوٍ "ي "ؿَا"ٍى ٽٍ هًثي ثبُ هًاوي ي اُ ومبيي ٻثبيي ىٍ سؼَثٍ ي سجچيٰ يسَثيز ىيىي ثٍ     

٭مڄ يٍٵشبٍ ثوٚي اُ وٖڄ ػًان  ډٺبڇ ډي ًٙى يآن ؿٍ ىٍ"ٹٞي "ىيىي يسَييغ ىيه يسَثيز آن ؿٍ ىٍ ډٺبڇ سجچيٰ 

َيبٵز ؟آن ػب ٽٍ سَثيز ىيىي اُ ٍ ٌ إزٍم ىاى"ياٍيوڂي "وبَمڂًوي يثچپٍ ى ٍ دبٌٍ اي اُ ډًاٍى  ٙيٌ إز ، "ٽٖت"يوًػًان

ثي٘ اُ "إٓيت ُايي سَثيز ىيىي"ٕبثي ،ثيَيوي ًٕٷ ىاىٌ ٙيٌ إز ،٥جيٮي ، ٵ٦َي يهًى اوڂيوشٍ ي آن ثٍ ًٕي ٍَيبٵز َبي اٽز
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اُ ًٍٙاي ٭بڅي اوٺلاة ٵََىڂي سبډڄ ىٍ ايه ُډيىٍ ٽٍ آيب ٙجپٍ ي ځٖشٌَ ي ٵََىڂي يآډًُٙي ، .ََ ُډبن ٍم ومبيي ٽَىٌ إز 

ػًاوبن ي آډًُٗ ىٍ ػُز سَثيز ىيىي  ي وُبى َبي ډَسج٤ ىٍ اډَ سٮچيڈ ي سَثيز ، ٵََىڀ َب يٕبُډبن ايٕبيَ يُاٍسوبوٍ ٌ

يػًى ىاٍى ، اُ ؿٍ ٭ًاډڄ ي ډًاوٮي ىٍ ثَاثَ سلٺٸ سَثيز ىيىي وٖڄ ػًان يوً ػًان ىاٙشٍ إز يب هيَ ي اكيبوبً يوًػًاوبن سًٵيٸ

.  ١َيٍيبر إز 
 

 

دلايل آسيب هاي رفتار ديني  
 

ثٍ ايه ًٕاڃ ىييځبٌ َبي ؟ ىٍ دبٕن  ىؿبٍ إٓيت َبي ٍٵشبٍ ىيىي ډي ځَىويډ٦َف ډي ځَىى ٽٍ ؿَا ىيه ىاٍان  ن ًٕاڃكبڃ اي    

و٪َ ييْځي ىييځبٌ ٍياوي ىيه ډٮشٺي إز ٽٍ اوٖبن َب اُ : اٙبٌٍ ډي ځَىى  ثٍ و٪َيٍ ي ٍياوي ىيهډشٮيىي اٍائٍ ٙيٌ إز ٽٍ سىُب 

آډًُٗ ََ ډٖئچٍ اي ثَاي اوٖبن ثبيي ثب . ََ ٵَىي هًٞٝيبر هبٛ هًى ٍا ىاٍى . ٍوييٍياوي سٶبير َبي إبٕي ىا َبي ٵَىي

يپي اُ ډٖبئڄ ډُڈ . اډَ آډًُٗ ي سَثيز إٓيت ُاډي ځَىى ٍ ايه ډٖئچٍ ٍ٭بيز وًٚى ،ٿا. ي اي ثبٙي سًػٍ ثٍ ييْځي َبي ٍيان

يولًٌ ي سٶُيڈ آوُب ثٍ ػًاوبن ي وً ػًاوبن ي ىٍ  اډَيُ ، ؿڂًوڂي اٍائٍ ي ډٶبَيڈ ، ډلشًا ي اٍُٗ َبي ډٌَجي يىيىيػبډٮٍ ي 

( 1).وُبيز اطَ ثوٚي ديبڇ إز 
 

 

تفاوت دين يابي با دين دهي 
  

ؿبٌ اُ ىٍين ډي ػًٙي . ثٌَُ ځَٵز "كًٟ "ي"ؿبٌ"ډي سًان اُ سمظيڄ  "ىيه ىَي  "ي"ىيه يبثي "ثَاي ٵُڈ ٙٶبٳ اُ سٶبير     

ؿٚمٍ ي ػًٙبن ىيه ػًيي يىيه يبثي ىٍ ٵ٦َر آىډي . ىٍ يبٵز ډي ٽىي  ين آة ٍااډب كًٟ اُثيَ. ي سًڅيي ٽىىيٌ ي آة إز 

ىٍ ىيه .  اوي ٽٍ اُ ثَين ثٍ آن َب ډي ٍيِى" وبيىاوي " كبڃ آن ٽٍ ٭يٌ اي ثٍ سٮجيَ ډًڅًي ياثٖشٍ ثٍ آةثٍ يىيٮٍ وُبىٌ ٙيٌ إز ،

.   ثي يبډي  "ځٖشَٗ "٩بر ىيىي ډي يبثي ي ىٍ ىيه ىَي ،ډٮچًډبر ي ډلٶً "دَيٍٗ "،  "كٔ ىيىي "يبثي ،

، ًٙٷ ي هًٳ ىٍيوي ػبيڂِيه سًٚيٸ ي سىجيٍ ثيَيوي ډي ًٙى ي ىيه "ىيه يبثي "ىٍ ٵَايىي سَثيز ىيىي ډٮ٦ًٳ ثٍ ٍَيبٵز 

 "ىيه ىَي "ىيىي ډٮ٦ًٳ ثٍ هًى ٍا ىٍ َمٍ ي اثٮبى ُويځي سًٕٮٍ ډي ىَي ، اډب ىٍ سَثيز "ٽى٘ څٌر ثو٘ "

سَثيز وًٚى اځَ ويبُ َبي ثىيبىي ٵ٦َي اوٖبن ىٍٕز ( . َمبن)"ٷ ي ٍٵشبٍ ثي ٍيٍٚ ي إٓيت ُا ډي ًٙى اهلاٽى٘ َبي آىډي ىٍ     

.  ٵَى ٍا ىؿبٍ ثيمبٍي ٕبهشٍ ايڈ ي سىُب ثب ٹًا٭ي ثبُ ىاٍويٌ ،سلٺيَ ،َُٕو٘ ي سُييي آن ٍاډلييى ٕبُيڈ ،

يي هيا ،ثَ آُاىي ، آځبَي ي آٵَيىىيځي اي سپيٍ ٽَىٌ ٵَىي ډشييه دَيٍىٌ ډي ًٙى ٽٍ ىٍ سَثيز ىيىي ي ٕيَ ي ٕچًٻ ثٍ ٓ     

ي ډ٦چًة ٍا  ىيٕشي إز ، ىٍ سَثيز ىيىي ويِ ډي سًان ٽمبڃ  إشٶبىٌاُ آن ػب ٽٍ اُ ويبُ َبي اوٖبن ډيڄ ثٍ ُيجبيي ي ػمبڃ . ثبٙيڈ 

. اُ ايه ځَاي٘ ًاسي ٽَى 
 

 ـــــــــــــــــــــــــ

 32ص  احًذي،سيذاحًذ،تايذْا َٔثايذْا، -1

اگر شثكّ ي گستردِ ي فرُْگي ٔ آيٕزشي ٔ تثهيغ ترتيتي پياو خٕد  

را تّ شكهي زيثا ٔ ُْر يُذاَّ تّ يخاطة خٕد يُتقم سازد ، تٕاَستّ 

 .ٔترتيت تسَذ( ييم تّ زيثايي ) يياٌ طثيعت تشري است پهي 

  

 خرافات تعريف
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ايه ٽچمٍ ػم٬ هَاٵٍ ثٍ ډٮىي ؿييٌ ٙين ډيًٌ يوبڇ . ا ډَث٣ً إزٕوىبن دَيٚبن ي نڅٲز وبډٍ ىَويا ډٮىي څٲًي هَاٵبر ىٍ     

.  إز ٽٍ ډَى ڇ ٕوىبن اي ٍا ثبيٍ وياٙشىي ي ډٮشٺي ثًىوي ىائمبً ٌَيبن ډي ځً يي  اُ ٹجيچٍ ٭ٌٌٍ يِاىحٍډَىي 

وٍ اي َىًُ َڈ ٹييڈ ي ػييي ثًىٌ ي ثٍ هب٥َ ؿىيه آډيوشڂي ىيَيهَاٵب ر ىٍ ٥ًڃ سبٍين ثو٘ ٭ميٌ اي اُ سمبڇ ٵََىڂُبي 

. ثٖيبٍي اُ ډَىڇ ثٍ ٭ٺبيي هبٛ هَاٵبسي ا٭شٺبى ىاٍوي ي اُ آن ديَيي ډي ٽىىي 
 

 

خزافات پيشينه 
 

ٙيٌ ٥ًٍي ٽٍ ځبَي ايه ثبيٍ َب ځَيجبوڂيَ ثٖيبٍي اُ ىاوٚمىيان ي ٵلإٶٍ ثٍِٿ ويِثٍ ٝي ٕبڃ دي٘ اُ ډيلاى ډٖيق ثَ ډي ځَىى ثٍ 

:    ډيلاى ډٖيق ډي ُيٖشٍ ډٮشٺي ثًىٌإُبڃ دي٘  530يوبوي ٽٍ ىٍ كييى ډظلاً ٵيظبٱًٍٓ ٵيچًٖٳ ي ٍيب١ييان ي

. وجبييآس٘ ٍا ثب ؿبٹً ُيَ يٍي ٽَى

. وجبيي اُ ٍيي سَاُييي ٽٍ ىٍ كبڃ يُن ٽَىن إز ٭جًٍ ٽَى 

. ٍهشوًاة ثبيي ََ ٍيُ ػم٬ ًٙى

. ىٕشُب ٍا وجبيي ثب اٙشيب ٷ ثَاي ٽٖي سپبن ىاى 

. ثمبوي ٍيي وبهه وجبيي اػبٌُ ىاى آة 
 

 

خزافات انواع 
 

.... ثٍ هًٗ ٙبوٖي يب ثي ٙبوٖي ، ٵبڃ ُىن ييپَٖي اُ هَاٵب ر  ثوٚي اُ و٪بڇ ثبيٍَبي ډٚشَٻ اػشمب٭ي َٖشىي ډظڄ ثبيٍ    

و٫ً .، سؼَثٍ َبي ٱيجي ډبوىي اىٍاٻ ٵَا كٖي ي ا٭شٺبى ثٍ ويَي يسًاوبيي ًَه ىٍ كَٽز ىاىن اٙيب ډي ثبٙي ٥جٺٍ ىيڂَ اُ هَاٵب ر 

هًى اثيا٫ ٽَىٌ ي ثَايه ثبيٍ إز ٽٍ ثَاي ًٍٕډي إز ٽٍ يټ ٵَى ٙوٞبً يثَاي  ثبيٍَب ي يڂَ هَاٵبر ٙوٞي إز ي آنى

وي َٙي٫ ٽىي ي يب يثٍ َىڂبڇ وًٙشه ثبيي ثب ٹچڈ ډ٬ ډظلاً. يپَٖي ا٭مبڃ ىٕز ثَوي ډًٵٺيز ىٍ ٽبٍَب يب ديٚڂيَي اُ يټ ه٦َ ثٍ 

( 1). ُ هبٝي آٍاي٘ يبثىييٕبيڄ ډيِ ثٍ ٥َ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ـــــــــــــــــــــــــ 

1- http://www.kayhannews.ir 
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خزافات منشا و علت ايجاد 
 

ٽبٍ ٕبىٌ اي ثبٙي، يب اځَ هَاٵبر وبٙي اُ  ى اٝلاف َب آوُب ثبيياځَ هَاٵبر كبٝڄ اٙشجبٌ ىٍ اىٍاٻ، كبٵ٪ٍ يب ٹ٢بير ثبٗ     

ىٕز اُ اٵپبٍ اٵبر ويِ اُ ثيه ثَوي اډب ياٹٮيز ايه إز ٽٍ ډَىڇ ثٍ ٕوشي ثبٙي ثبيي اُ ثيه ٍٵشه ايه ٵٚبٍَب، هَٵٚبٍَبي اػشمب٭ي 

هَاٵبر، ٍيٍٚ ىٍ ىٍين ٙوٞيز اٵَاى ىاٙشٍ هَاٵي ثَ ډي ىاٍوي ي َٕٕوشبوٍ ثٍ آوُب ؿٖجييٌ اوي ثٍ َميه ػُز اكشمبڃ ډي ٍيى 

. ثبٙي

ٍاي اىاٌٍ اډًٍ ُويځي هًى ىٍ اهشيبٍ ىاٙشىي ي يب ځَ آىډيبن ٹًا٭ي ډٚوٞي ة: ىٍثبٌٍ هَاٵبر ي ٭يڇ ٹ٦ٮيز ډي وًيٖي إذيىًُا

اډب ؿًن اٱچت ثٍ ډٚپلار ثَ ډي هًٍوي ٽٍ ٹًا٭ي ډًػًى . ثب آوُب يبٍ ثًى، ََځِ ثٍ هَاٵبر ٍيي ومي آيٍوي ثوز َميٍٚ 

. دبٕوڂًي آوُب ويٖز، ثيه سَٓ ياډيي َٕځَىان ٙيٌ ي ٕوز ُيى ثبيٍ ډي ًٙوي
 

 

چيست؟  خزافه چيست و مزس آن با معنويات
 

ثبٍَبي ٕىڂيه ي ( يبډجَح.)اڅّشي ٽَب وَز ٭َچَيُِڈٱچَبڃَ ََٝ َُڈ يَ اڅَبڇ اِيَث٬َ٢َ ٭َىٍُ" :آډيٌ إز ( ٛ)ىٍ ٹَآن ٽَيڈ ىٍ ثبٌٍ ديبډجَ إلاڇ    

ٍٵشٍ ، ؿٍ ػبَچي ٍاىٍ ثَ ٿايه ٱڄ ي ُوؼيَ َبيي ٽٍ ا٭َاة . "(ثبُ ډي ٽىي )ٍا ٽٍ ثَ آوُب ثٖشٍ ٙيٌ ثًى ثَ ډي ىاٍى ُوؼيَ َبيي 

هَاٵبر ي ايَبډي ثًىٌ ٽٍ ډبو٬ ٍٙي هَى ي اوييٍٚ آوُب ډي ٙيٌ ثي سَىيي ، ٱڄ ي ُوؼيَ َب ي آَىي وجًىٌ إز ، ثچپٍ :ثًىٌ إز 

اُ ٱڄ ي ُوؼيَ آَىيه ثًىٌ إز ؛ؿًن سب َىڂبڇ ډَٿ ثَ ىٕز ي دبي اوٖبن َب ثٖشٍ ٙيٌ ي آوُب إز يثٍ كشڈ ، ايه َب ُٕمڂيه سَ 

ٹَآن، اُ ػمچٍ .ډي آيٍىٌ إز  ٽمبڃ يٕٮبىر هًاَي ثبُ ډي ىاٙشٍ يإجبة ځمَاَي آوبن ٍا ٵَاَڈ كَٽشي ىٍ ډٖيَ يوٍٿٍا اُ ََ 

ٍا ډجبٌٍُ ػيي ثب ايه ايَبڇ يهَاٵبر ډي ىاوي ياي ٍا ثٍ ٖٙز ي ًٙي ٭ٺڄ َب اُ ًٙائت ډي ٕشب يي ؛ ( ٛ)ډٶبهَ ديبډجَ اٽَڇ 

ػُبن ىٍ ىيٌٍ َبي ځًوبځًن سبٍين ثَاي  ر ؛ؿٍ ايىپٍ ثٖيبٍي اُ ٕيبٕشمياٍانوٚبوٍ ي ٹَيىٍ ثىيځي ثَٝيٷ ځٶشبٍ ايٓيَميه 

ځًيي سٖچ٤ ثَ ډَىڇ هَاٵٍ دَٕز . ځبٌ اُ هَاٵبر ثٌَُ ډي ػٖشىي يثٍ سَييغ آوُب ډي دَىاهشىي ٍٕيين ثٍ ٹيٍر يٍيبٕز ثَ ډَىڇ ،

ډي دَىاهشىي،آوُب ٍا ثٍ  ػًاډ٬ ثٍ ډجبٌٍُ ثب ايه ايَبڇ ة سَ إز ؛ىٍ ايه ډيبن ، اځَ ٝبكت و٪َان ي اوييٚمىيان ارٗيدَثٖي إٓبن سَ 

ثَ ؿٖت َبيي ډبوىي ىٙمىي ثب آىاة ،ٕىز ٙپىي يډبوىي آن ډشُڈ ډي ٕبهشىي يثٍ ثُبوٍ ىٵب٫ اُ كٺًٷ يٍائ ډَىڇ ثب آوُب ډجبٌٍُ ډي 

. ٽَىوي 

 ٭ٍ ١ٍَ ىاٙز ،وذَىاهز ،ثچپٍ ثب اٵپبٍ يىييځبٌيى ٽٍ ٙوٞبً ثٍ ډجبٌٍُ ثب هَاٵٍ َبيي ٽٍ ثَاي ػبڇايه ة( ٛ)ييْځي ديبډجَ اٽَڇ    

ډَىڇ ٍا ثٍ ځًوٍ اي سَثيز ٽىي ٽٍ اي ډي ٽًٙيي .اولَاٵي ٽٍ اي ٍاويِسبييي ډي ٽَى يثٍ وً٭ي ،سبييي إلاڇ ثًى ،ٕشيِ ډي ٽَى  َبي

. ديَي ډى٦ٸ يىڅيڄ ثبٙىي وٍ ديَي ٹٍٞ َب يهَاٵبر 

َىڂبډي ٽٍ اثَاَيڈ :وٺڄ ډي ٽىي ٽٍ آن ك٢َر ٵَډًى ( ٫)ډًٕي ثه ػٮٶَن ثب ٕىيي اُ ك٢َر اډبڇ ثَٹي ىٍ ٽشبة اڅملبٓ   

ايه هًٍٙيي ځَٵشڂي ثٍ ٕجت ډَٿ ٵَُوي ديبډجَ :ٍكچز ٽَى ،آٵشبة ځَٵز يډَىڇ وِى هًى ځٶشىي ( ٛ)،ٵَُوي ًٍٕڃ اٽَڇ

ٍٙيي ىي آيٍ اُ آيبر اڅُي اوي اي ډَىڇ ډبٌ يهً: ثَ  ډىجَ ٍٵز يدٔ اُ كمي يطىبي اڅُي ٵَډًى (ٛ)اډب ديبډجَ هيا . ثًىٌ إز(ٛ)

دٔ َىڂبډي ٽٍ ٽًٖٳ .َٖشىي يَيؾ ځبٌ ثٍ ٕجت ډَٿ يب ُويځي ٽٖي ٽًٖٳ يهًٖٳ دييي ډي آيي ٽٍ ثٍ اډَ اي ىٍ ػَيبن 

اوشٚبٍايه هجَ ٽٍ ٽًٖٳ ثٍ ٕجت ډَٿ اثَاَيڈ  .ٕذٔ اُ ډىجَ دبييه آډي يَمَاٌ ډَىڇ ومبُ هًاوي .يبهًٖٳ ٍم ىا ى ،ومبُ ثوًاويي 

ومي (ٛ)ډي ٙي ي ډٺجًڅيز ٍٕبڅش٘ ٍا ثيٚشَ ډي ٽَى ،ديبډجَ إلاڇ ( ٛ)،ثب٭ض اٍاىر ثيٚشَ ډَىڇ ثٍ ديبډجَ هيا ٕز ثًىٌ ا

ويِ  ايه ډٖئچٍ سىُب ثٍ ىيٍان ٍٕبڅز ديبډجَ وجًى ،ثچپٍ دي٘ اُ آن.ډًٍى ٹَاٍ ځيَى ي ًَه ډَىڇ ثٍ آن هً ثڂيَى هًإز ٽٍ هَاٵبر 
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ؿَا اډَيُ :اي ډبىٍ :آن ك٢َر ٍٕ ٕبڅٍ ثًى ،ٍيُي ثٍ ډه ځٶز وٺڄ ډي ٽىي ٽٍ (ٛ)اډجَ كچيمٍ ٕٮييٍ ،ىايٍ دي.ػَيبن ىاٙز 

آيب ايه ٽبٍ ٍا ىيٕز :ځٶشڈ  ؿَا ډَا ثب آوُب وٶَٕشبىي ؟:ثٍ ډه ځٶز .ثَىٌ اوي ٍا ومي ثيىڈ ؟ ځٶشڈ آوُب ځًٕٶىيان ٍا ثٍ ؿَا ثَاىٍاوڈ 

يځَىن ثىيي ٍا ٽٍ ٱه ثَ ډًي اي ډبڅييڇ يثَ ؿٚمبو٘ َٕډٍ ٽٚييڇ ثچٍ ،دٔ ٝجق ٍيُ ثٮي اي ٍا ثيياٍ ٽَىڇ ي ٍي:؟ ځٶز ىاٍي

ثٍ َمَاٌ ډه ٽٖي َٖز ٽٍ ىٍ َمٍ كبڃ ډَا :ىٕز وڂُياٍ ډبىٍڇ :ځٶز دٔ آن ٍا ىٍ آيٍى ي.ىاٍاي وڂيه ثًى ثٍ ځَىو٘ آييوشڈ 

يثٍ ىوجبڃ ٫ ډي ٽَىوي آوُب َىڂبڇ هٚپٖبڅي ډٺياٍي َيِڇ ػڈ.ػبَچي ٭ٺبيي ډ٢لپي يػًى ىاٙز  ىٍ ډيبن ٭َة.ډي ٽىي  كٶ٨

آن ځبٌ ٽٍ آس٘ ٙٮچٍ .ٍا ثٍ آس٘ ډي ٽٚييوي آن ځبٌ آن دٚشٍ َيِڇ .ځبي وَي ډي ثٖشىي ي اي ٍا ثٍ ىاډىٍ ٽًَي َيايز ډي ٽَىوي 

ٍا ثٍ ډىِڅٍ ي ٍ٭ي يثَٷ ډي ىاوٖشىي ؛يٮىي آس٘ ٍا وٚبوٍ ي  يٍ ډي ٙي ،ځبي وَ ډي ىييي يهَ وبٍٕ ډي ٽٚيي يا٭َاة ػبَچي آن

وِيڃ ثبٍان ډٶيي إز؛ ځبٌ ځچٍ اي اُ ځبي َب  وٚبوٍ ي ٍ٭ي ډي ىاوٖشىي يډٮشٺي ثًىوي ٽٍ ايه ٽبٍ ثَايٍوبٍٕ ي ځبيوَ ٍاثَٷ ي م

آوُب٭چز ايه ٽبٍ ٍا يػًى ػه .آة ومي هًٍىوي دي٘ آة ډي ثَىوي ي ىٍ ايه َىڂبڇ ځبي وَ آة ډي هًٍى ؛يڅي ځبي َبي ډبىٌ ٍا

ا ٽشټ ډي ُىوي سب ځبي َبي ډبىٌ آة ثىًٙىي ؛ ي اي ٍ ىٍ ٙبم َبي ځبي وَ ډي ىاوٖشىي

يوِىيپبو٘ ايه ٙشَ ٽٍ ٙوٜ ٽَيڈ يثٍِځي اُ آوُب ٵًر ډي ٽَى ،ٙشَي ٍا ثَاي دٌيَايي اُ ډُمبن َب ولَ ډي ٽَىوي َىڂبډي    

اَچيز اُ ٍة عايه هَاٵٍ َب اُ ٭ًاډڄ ٭ٺت ډبويځي ٫.ثبٙىي ىٌٍٍا ثبلاي ٹجَٗ ٹَثبوي ډي ٽَىوي سب ثٍ ا٦ٝلاف ډيز ٍا سپَيڈ ٻ

. ًَه ا٭َاة ػبَچي دبٻ ٽىي ٽًٙيي سب آن إب ٥يَي ايَبڇ ٍا ا ُ ٝٶلٍ ( ٛ)،ديبډجَ إلاڇ ثَاي َميه. ٕبيَ ډچڄ آن ٍيُځبٍ ثًى

ػبَچيز ٍا وبثًى ٽه ،ډڂَ آوـٍ ډًٍى سبييي إلاڇ ثبٙي ي سمبڇ سمبڇ ٕىز َبي ": يډٮبً ثه ػجڄ ٍا ثٍ يمه ٵَٕشبى يثٍ يي ٵَډًى 

ثي ځمبن ىٍ . إز  څِيڇ ډجبٌٍُ ثب هَاٵٍ ىٍ ٍيُځبٍ ډب، اٝچي سَىيي وبدٌيَ."ٽًؿټ يثٍِٿ إلاڇ ٍا آٙپبٍ ٽه ىٕشًٍ َبي 

ىٍ ٙت ؿُبٍ ٙىجٍ آهَ ٕبڃ ي وًٍيُ ، آس٘ ثبُي  13ػبډٮٍ ي ډب َىًُ ثَهي اوييٍٚ َب هَاٵي يػًى ىاٍى ؛ثبيٍ ثٍ ولٔ ثًىن 

ثٍ سبُځي ثَهي . ډب ځبٌ اٵَاى ىٍ ٙىبهز هَاٵٍ يډٞبىيٸ آن ىؿب ٍ اٙشجبٌ ډي ًٙوي ا. ډبوىي آن اُ ډٞبىيٸ ثبٍُ اوييٍٚ هَاٵي إز 

ٍٕبوٍ َب ي ډلبٵڄ ثٍ ٍاٌ اوياهشٍ ي ثب ثَهي ٙيًٌ َبي ٱيَ ػَيبن َب ٽٍ هًى ٍا ډٮشٺي ىيڅز ډي ىاوىي ،يټ ػىڀ ٍياوي ىٍ ثَهي 

اٵٍ ځَايي ، اهجبٍي ځَي يډبوىي آن ٍا ثٍ ٍيئ سلؼَ ،هَاهلاٹي ،ٱيَ كَٵٍ اي يٙشبة ُىٌ ثٍ ًٍٝر ٱيَ ډٖشٺيڈ ثَ ؿٖت 

ي وپبر ثٖيبٍي ٍا ثَ اوڂيوشٍ إز ٽٍ هًة إز ثٍ آوُب دَىاهشٍ ي دبٕن ثلض ىٍ ثبٌٍ ي ايه ديييٌ ،دَٕ٘ َب . ػمًٍُ ډي ُوىي 

ىٍ ډٖيَ وٶي هَاٵٍ  ثٍ ٽبٍ ثَى يثبيي ثٍ ىٍٕشي ډٮىبي هَاٵٍ ٍا ٙىبهز ي آن ٍا ىٍ ډًاٍى هَاٵي .ثَهي ډ٦بڅت ٍا ٍيٙه ومبييڈ 

. اُ ػبډٮٍ ٍا وٶي ومي ٽىي اڅجشٍ ايه ډٖئچٍ څِيڇ كٌٳ هَاٵبر.،ٽَاډبر،اډًٍ هبٍٷ اڅٮبىٌ ٱيجي يډٮىًيز ځَايي ٍا وٶي وپَى 

دَٕز سٚي٬ ومي سًان ثٍ ٍاكشي هَاٵٍ دَٕشي ىاوٖز ؛ؿٍ ايىپٍ ايه ډٖئچٍ ثٍ ډٮىبي هَاٵٍ اوييٍٚ ډىًٖم اهجبٍي ځَي ٍا ىٍ ٭بڅڈ 

كبڃ آوپٍ ثٖيبٍي اُ آوبن ثٍ ىوجبڃ ٽٚٴ كٺيٺز ثًىوي يٙبيي اځَ اُ ثَهي اىڅٍ ثَهي اُ ٭بڅمبن ثٍِٿ ٙيٮٍ هًاَي ثًى ،ىاوٖشه 

ٽَاډبر . ىٕز وياى َمـىيه ثبيي ػبوت ا٭شياڃ ٍا اُ. آځبٌ ډي ٙيوي ،ىٕز اُ اهجبٍي ځَي ثَ ډي ىاٙشىي اډَيُ ىاوٚمىيان اًٝڅي 

ىي ثب سلاٗ ىاوٚمىيان ٙيٮٍ ثٍ ډب اٍص ٍٕييٌ إز ،ډ٦چجي ويٖز ٽٍ ثٍ ايه إٓبوي ڃ ٹَين ډشمبٽٍ ىٍ ٥ً( ٫)ثي ٙمبٍ  ائمٍ ا٥ُبٍ 

هَاٵي اوؼبڇ وڂيَى؛ ؿىبن ٽٍ ځبٌ ثَهي اٵَاى ثَاي  ثبيي ډَاٹت ثًى ٽٍ ٙىبهز هَاٵٍ ،هًى ٍا ثب اثِاٍ. ثشًان اُ ٽىبٍ آن ځٌٙز 

ايه ٭چًڇ ىٍ ډًاٍى ٵَاياوي ىٕز هًٗ اُ ايه كٺيٺز ٱبٵڄ اوي ٽٍ ي  ٍٳ ډي ٍيويدبلاي٘ ثبيٍَبي هًى ثٍ َٕاٯ ٭چًڇ سؼَثي ِٛ

( 2.)اٙي سٲييَار ي سلًلار ډي ًٙى ي ومي سًاوي اثِاٍ ډىبٕجي ثَاي ثبُ ٙىبهز ثبيٍَبي ىيىي ة
 

 

_ ___________________________________________

رسا   عهًي سايت اطلاع رساَي  زيذِ اي از يادداشت گ -2
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خزافه در ميان ملتها 
 

ياوڂچيٖيُب ثٍ څلب٧ ا٭شٺبى ثٍ  َبيىويبي ٱَة ي ثوًٞٛ ا ډَيپب يٹبى ٵيچيخ ياٍيىټ وًيٖىيٌ ٽشبة ٵََىڀ هَاٵبر ډَىڇ ثٍ ا٭ز   

ثٍ ثيبن ىيڂَ ٱَثيُب ٽٍ ډي٭ي َٕيٍي سمين يديَٚٵشُبي ډبىي ي٭ٺلاوي ىٍ ىويب .،اُ سمبڇ ډچڄ ػُبن ديٚي ځَٵشٍ اوي  ٭ٺبيي هَاٵي

ثب هًإشُبي ډى٦ٸ ىٍ س٢بى  َٖشىي ٽٍ ٭ملاًٱيَ ٭چمي ي ػبَلاوٍ ٍيثٍ ٍي ٽغ اوييٚي ٽب ډلاً، ىٍ ىٍين يث٦ه هًى ثب يټ َٖشىي 

كبڃ آوپٍ ډَىڇ ػب ډٮٍ ډب ثٍ ىڅيڄ ٹي ډز سمين ثبٕشبوي ي ا٭شٺبىار يالاي إلاډي ،َمًاٌٍ سًاوٖشٍ .إز ي آن ٍا ُيَ ًٕاڃ ډي ثَى 

ايَاويبن وبډييٌ ډي هبٛ  "ٍيٙه ثيىي "هَاٵي دييي ثيبيٍوي ٽٍ ا٦ٝلاكبً اوي سٮبىڅي وٖجي ډيبن ا٭شٺبىار ياٹٮي يثبيٍَبي ډًًَڇ ي

: اُ ايه هَاٵٍ َب ٍا ىٍ اىاډٍ ثب َڈ ډي هًاويڈ  سٮياىي. ًٙى 

ثب هًى كمڄ ٽىي (ثٍ ٭ىًان ډلبٵ٨ )اَڄ هَاٵٍ ىٍ آڅمبن ډٮشٺيوي اځَ ُن آثٖشه ىٍ ىيٍان ثبٍ ىاٍي ػًٍاثُبي ًََٙٗ ٍا    

َىًُ َڈ ىٍ ثَهي ٽًٍَٚبي اٍيدبي ډيبوٍ اُ ػمچٍ ډؼبٍٕشبن يؿټ ي إچًاٽي هَاٵٍ اي . ووًاَي آ ډي  ،ٽًىٽ٘ وبٍٓ ثٍ ىويب

ډي ځًيي اځَ ُوي ثوًاَي ٵَُويٗ دَٖ ثبٙي ثبيي ثلا ٵبٝچٍ ثٮي اُ كبډچٍ ٙين ىاوٍ َبي ٙٺبيٸ ٍا ٍيي ىٍځبٌ دىؼٌَ يػًى ىاٍى ٽٍ 

. ٹياٍي ٙپَ ٍيي ىٍځبٌ دىؼٌَ ٹَاٍ ىَي ٵَُويٗ ىهشَ ثبٙي ثبيي ڇثڂٌاٍى ا ډب اځَ ثوًاَي 

ثيُثبوي ي ٵلبٙي ثَ سٮياى ډًُٙبي هبوڂي ډي َىًُ َڈ ىٍ ثٖيبٍي اُ وًاكي ٍيٕشبيي ٽًٍٚ آڅمبن هَاٵٍ اي إز ٽٍ ډي ځًيي     

  ٍاث٦ٍ اٵِاي٘ سٮياى ايه ػبوًٍ ثب ٵلبٙي ډٮچًڇ وٚيٌ إز ؛ځَ ؿٍ . اٵِايي 

آن إز ٽٍ ثب ٽٖي وِا٫ هًاَي ٽَى ي ىٍ إپبسچىي اَڄ هَاٵٍ ډٮشٺيوي ٽٖي هبٍٗ ٽىي ٭لاډز ىٍ اٍيدب ډٮشٺيوي اځَ ىٵٮشبً ثيىي 

اځَ ٽٍ ٽٖي ٭بٙٸ ىڅوٖشٍ اي إز ي اَڄ هَاٵٍ ىٍ ٽبوبىا ويِ ډٮشٺيوي ؿىبوـٍ ثيىي ٽٖي ىٵٮشبً َٙي٫ ثٍ هبٍٗ ٽَى وٚبوٍ آن إز 

. اي ډلاٹبر ډي ٽىي يب اكمٺي ٍا ډي ثًٕي ي يب ىٍ ه٦َ إز ثيىي ٽٖي ىٵٮشبً هبٍٗ ٽىي يب ىيًاوٍ هًاَي ٙي يب ثب ٱَيجٍ 

ثين ٍا ىٍ ٙجىڈ سبٌُ ٽٍ ىٍ ووٖشيه يټ هَاٵٍ ،يپي اُ ٕبىٌ سَيه ٍاَُبي ٽٖت ُيجبيي آن إز ٽٍ ىٍ اوڂچٖشبن ي اٍيدب ثىب ثَ     

ډي ٽىىي اډب ىن ٵىؼبوي ٹًٌُ َٕى سًٝيٍ آ څمبويُب ثَاي ثيٕز آ يٍىن ُيجبيي َٝٵبً وًٙي. ٖٙشًٚ ىَىي  ٍيُ ډبٌ ډٍ ځَى آيٍىٌ اوي

ثىب ثَ يټ هَاٵٍ اوڂچيٖي ي اٍيدبيي ، اځَ ٽٖي ثٍ ٕپٖپٍ ثيٶشي كشمبً يټ . ډؼبٍَب ٭ٺييٌ ىاٍوي ىٍ هًن اوٖبن ويِ َمبن اطَ ٍا ىاٍى 

ر ىاٍى َمبن ٕپٖپٍ ٭لاډز آن إز ٽٍ ٙوٞي ٽٍ اُ ٕپٖپٍ ٽىىيٌ ډشىٶَ آوٶَ ىاٍى ثٍ اي ٵپَ ډي ٽىي ىٍ يًوبن ډٮشٺيوي 

ثشًاوي وبڇ ٽٖي ٍا ٽٍ دٚز َٕ ٗ دي٘ ٽٖي اُ ا ي ثي ځًيي ډي ٽىي ي سىُب ٍاٌ هلاٝي اُ ىٕز ٕپٖپٍ آن إز ٽٍ اوٖبن څل٪ٍ 

. ٱيجز ډي ٽىي كيٓ ثِوي 

ُډيه  ىاٍى ٽٍ ډي ځًيي اځَ ١مه ٍٵشه ثٍ ډيٍٍٕ ي يب ىثيَٕشبن ٽشبثُب اُ ىٕششبن ثٍَىًُ َڈ ىٍ ٽًٍٚ ا ډَيپب هَا ٵٍ اي يػًى 

( 2).ىؿبٍ اٙشجبٌ هًاَيي ٙي  "ىٍٓ دٔ ىاىن " ثيٶشي َىڂبڇ
 

خرافات موجب دين گريسي افراد كم اطلاع از دين مي شود  
 

ىٍ ډٌَت سٚي٬ يپي اُ  اكز ايه ډٖبڅٍ يبى آيٍي ٙيٌ إز يو٢ُز ديبډجَ ثب ٱچًَب ثًىي ىٍ ٹَآن ثٍ َٝيپي اُ اثٮبى ٵچٖٶٍ        

.  اٌٍُ ثب ٱچًَب ي هَاٵبر ثًىٌ إز ډتٍٕبڅز َبي ائمٍ ا٥ُبٍ 
 ـــــــــــــــــــــــــ

فيهيپ،فرُْگ خرافات،احًذ حجاراٌ ٔاريُگ، -2

( ع)و حسيٍ در دٔ دّْ ي اخير خرافات تّ شكم گستردِ اي در حٕزِ ي عقايذ ديُي عهي انخصٕص در يراسى عسا داري ايا

خٕد كار اطلاعات تاريخي تر خٕردار َيستُذ ٔ تا ايٍ كى سٕادي عذِ اي از يذاحاٌ از يتاسفاَّ .رٔاج پيذا كردِ است 

تسياري از تاعث ديٍ گريسي تخش ْاي از جايعّ  ٔ زير سٕال رفتٍ رٔاج خرافات در ديٍ .ديُذاري را سخت كردِ اَذ 

ٔاب ٔ يا چيس تكيّ تر حٕاب ٔ تحريك احساسات يخاطثاٌ تا ركر خحقايق ديُي شذِ است يكي از ًَٕد ْاي ايٍ َٕع خرافات 

.  ْايي تّ َاو زتاٌ حال است 

رساَّ ْاي عًٕيي تّ . در يردو تسيار ضرٔري است تراي از تيٍ ردٌ خرافات در يرحهّ أل ايجاد آكاْي ٔ شُاخت    

يتَٕي تسيار سادِ ٔ تايذ تُٕاَيى . ْيچ عُٕاٌ َثايذ تّ ترٔيج ايٍ دستّ از يذاحي ْا تپردازَذ ٔيژِ رساَّ يهي تّ 

 .دْيى ٔ يسائم سٕگٕاري آٌ حضرت تّ يردو ارائّ  گٕيا
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كزاهت اسدواج در ماه شوال خزافه است 
 

ٕىز اڅُي ثَ ٍيي ُډيه اُىياع دٖىيييٌ سَيه .ىٍ ډبٌ ًٙاڃ وٚبر ځَٵشٍ اُ هَاٵبر إز ٽَاَز اُىياع يػبٍي ٙين ٭ٺي      

إلاڇ ثٍ كيي ډٺيٓ إز ٽٍ َيؾ   ايه اډَ اُ وڂبٌ . ًٙى اهلاٹي ىٍ ػبډٮٍ إلاډي ډي  إز ٽٍ ډًػت ثَ ؿييٌ ٙين ىاډىٍ ٵٖبى

ايه يٹٶٍ ىٍ ډبٌ ًٙاڃ ډمپه إز ُډيىٍ َبي اٍسپبة . ځبٌ اُ ًٕي  ثٍِځبن ىيه ٍى وٚيٌ ثچپٍ َمًاٌٍ ثيان سبٽيي ياډَ ٙيٌ إز 

.  ٽىبٌ ثَاي ػًاوبن آډبىٌ اُىياع ٍا ٵَاَڈ ٽىي 

يڅي وٶٔ ٹ٢يٍ ٕىز كٖىٍ  ٭ِاي اَڄ ثيز ايَاى ىاٍى ،ڇ َبي ػٚه يَٕيٍ ىٍ ايبڇ سىُب اُ څلب٧ اهلاٹي يا٭شٺبىي ثَځِاٍي ډَآ

هيايوي ډشٮبڃ َيؾ ٍيُي ٍا ولٔ ويبٵَييٌ إز ، ثچپٍ ا٭مبڃ ُٙز اوٖبن َب . ډبٌ َبي ٕبڃ ٽَاَز وياٍى وپبف ىٍ َيؾ يټ اُ

ډلبڃ اځَ ٍيُي ولٔ ثَ ٵَٟ .  هبٛ ډي ًٙى ياًٝلاً ثب كپمز ك٢َر كٸ ايه ډ٫ً١ً ډىبٵبر ىاٍىډًػت ولٖي يټ ٍيُ 

( 3).ثب ىاىن ٝيٹٍ ثلاَب ډَسٶ٬ ډي ًٙىثبٙي ، ثَإبٓ آيبر ي ٍيايب ر ، 
 

 

چهار شنبه سوري 
 

 –آهَ ٕبڃ اُ ډَإمبر ثبٕشبوي ډَث٣ً ثٍ ػٚه وًٍيُ ډي ثبٙي ٽٍ ىٍ آن آس٘ اٵَيُي ډي ٽىىي  ؿُبٍ ٙىجٍ ًٍٕي يب ؿُبٍٙىجٍ  

آس٘ اٵَيُي ىٍ ډيبن ٍُسٚشيبن ثٍ ييٌْ اػَاي ايه .دَٖ اٍىٙيَ ثبٙي "ََډِ ىڅيَ ٙبدًٍ "ويبى وُبى ايه ٍٕڈ ٍا ةٙبيي ايڅيه ٽٖي ٽٍ 

ٙپٖشه ٽًٌُ ٽُىٍ –ٽٍ ډي سًان ثٍ ٹبٙٸ ُوي يب ډلاٹٍ ُوي ،ٵبڅڂًٗ ايٖشبىن . هبٝي اوؼبڇ ډيڂيَى ىٍ ٍيٕشبَبي ايَان ثب سَٚيٶبر 

ٵبڃ ٽًٌُ يب ؿڄ ثيشً دوشه سُيٍ آػيڄ ؿُبٍٙىجٍ ًٍٕي ي ثَځِاٍي ډَإڈ ػبٍيي سبٌُ يوً ي  ىنييهَيين ٽًٌُ ي وً َمـىيه هَ

٭ىَٞ آس٘ ىٍ وِى ايَاويبن  دًٙييٌ ويٖز ٽٍ. ىهشَان اٙبٌٍ ومًى آٗ ؿُڄ ځيبٌ ي ؿَُ ٍوڀ دچً ي اوؼبڇ ډَإڈ ثوز ځٚبئي ي

إشبوي آډيٌ ، ؿًن ىٍ ؿُبٍٙىجٍ آهَ ٕبڃ ، ة ٍيايبر ىٍ–ډي هًاويوي  "آًٍايِى"ىاٍاي اكشَاڇ ثٍ ِٕائي ثًىٌ ي آن ٍا ٵَيٯ يِىاوي 

،آس٘ ٍا ٽٍ ومبيىيٌ ٵَيٯ يِىاوي يدبٻ ٽىىيٌ ََ دچييي إز ډي اٵَيُوي سب ولًٕز يدچييي َب ٍا  ىٍ اكبىيض ثٍ ولًٕز يبى ٙيٌ

. اُ ډيبن ثَىٌ ،ايَاويبن ثب ايه ثبيٍ َىًُ َڈ ايه ٍٕڈ ٽُه ٍا ثَ دب ډي ىاٍوي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ـــــــــــــــــــــــــ 
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ٍيُوي ي اُ ٍيي آن ډي دَوي ي ػم٬ ډي ٽىىي ي ىٍ ٝله هبوٍ َب يب ٽًؿٍ يډٮبثَآس٘ ډي اٳىٍ ايه ٙت ُن يډَى ديَ ي ػًان ثًسٍ 

ي ٝلز ډِاع ٍا آٍُي  يٙبىاثي"ٍُىي ډه اُ سً ،َٕهي سً اُ ډه "ډي ٍاوىي ايه ٽچمٍ ٍا ىٍ َىڂبڇ دَيين اُ ٍيي آس٘ ثٍ ُثبن 

ٽىىي  ٙت ىهشَان ىڇ ثوز ثَاي ځًٚىٌ ٙين ثوز هًى، ثٍ ىٍ هبوٍ َب ډي ٍيوي ثب ٽبٍٕ ي ٹبٙٺي ٝيا ىٍ ډي ىٍ دبيبن  ډي ٽىىي ي

ٽٍ ٙپًن ىاٙشٍ ثبٙىي ډي ٽىىي يډىش٪َ ډي ًٙوي سب ؿيِي ٍا ىٍ يبٵز ٽىىي يثَيوي ،ىٍثيٚشَ ي سٺب١بي َييٍ يب هًٍاٽي يؿيَِبيي 

 ثيَين ډي ثَوي ىٍ ٽىبٌٍ ي ىيًاٍي ډي ٍيِويآس٘ اٵَيُي ىيٙيِځبن هبٽٖشَ ٍا اُ هبوٍ ٍيٕشبَب ٍٕڈ ايه إز ٽٍ دٔ اُ اوؼبڇ 

ًٕاڃ ډي ًٙى ٽيٍ ىٍ ډي ُوٍ ؟ىيٙيٌِ دبٕن ډي دٔ ىيٙيٌِ ثٍ ٽىبٍ ىٍ هبوٍ هًى ډي آيي يىٍ ډي ُوي  ىٍ ايه َىڂبڇ اُ ىٍين هبوٍ 

ىيثبٌٍ اُ اي ډي دَٕىي ثب هًى ؿٍ آيٍىٌ اي؟ىيٙيٌِ ډي ،٭َيٕي :اُ ٽؼب آډيٌ اي ؟ػًاة ډي ىَي :ىَي ،ډىڈ اُ اي ډي دَٕىي 

ثَاي ٍٵ٬ ولًٕز ؿُبٍٙىجٍ اوؼبڇ ؿىيه ډَإمي ،وً٭ي سٶٖيَ ياٹٮي هَاٵبر ويٖز،اځَ ډَىډبن ٹييڈ  آيب ياٹٮبً.سىيٍٕشي :ځًيي 

ٍ ثبٙيڈ ىٍ ايڃ ٽشبة ثيبن ٙي ٽٍ ٭ٺييٌ إُشًاؿَا ثٮي اُ ٹَوُبي ډشًاڅي ډب ثٍ ايه . ولًٕز ډي ٽىي  ،٭ٺييٌ ىاٙشٍ اوي ٽٍ آس٘ ٍٵ٬

آوُب ىاٙشه ؿًن ٭چڈ ي٭ٺييٌ ي آوُب ؿىيه ؿيِي ٍا اطجبر ٽَىٌ ثًى ،ثٍَٕڈ آيىٍ ٙپٖشه ىٍ وِى ډَىڇ ٹييڈ يثييي ثي ٙپًن ثًىٌ ،

ثبٙي  ؿىيه ٭ٺييٌ اي ىاٙشٍاځَ " 21ي 20"،اوٖبن ٹَن ؿىيه ٭ٺييٌ اي هَاٵٍ وجًى يڅي ثٮي اُ ٍيٙه ٙين ډ٦چت ىٍ ايه ٭َٞ ٭چًڇ 

ډبڇ ١ٍب َُٙ ا -ډظڄ سَُان ثٍ ؿٍ ولً اوؼبڇ ډي ًٙى ؟ ډُٚي اډَيُ ايه ډَإڈ ىٍ ََُٙبي ثٍِٿ  .دَٕز إز  ثلٸ ٽٍ اي هَاٵٍ

يټ ػٚه ډچي إز ي ډب ثب سمبڇ يػًى ثبيي –ايه ػٚه يػٚه َب ډبوىي ايه  ٭يٌ اي ډي ځًيىي. َمَاٌ ثبؿٍ اي١ب٭ي إز ( ٫)

ٍي ايه ػٚه سًاڇ ثب ډٮٞيز هَاٵبر ىٍ ػبډٮٍ إلاډي ٽبٍ دٖىيييٌ إز؟آيب ثَځِايب سَييغ ثَځِاٍٗ ٽىيڈ ،ًٕاڃ ډي ًٙى؛ آ

ثبُويٌ ي ايه ډٖبثٺٍ ٙي دٔ  ډًٍى ٹجًڃ إلاڇ إز ؟ ىٍ ډٖبثٺٍ ثيه سٮٞت ډچي ځَائي يإلاڇ ځَائي ٽياڇ ډٺيڇ إز ؟اځَ إلاڇ

ايه ػٚه ٵٺ٤ ثبيي ىٍ ٽًي ي ثَُن يىٙز يٝلَا ي وٚيٌ ٽٍ  ٽُه ثبٕشبوي ډٺيي ډٖچمبوي ؿٍ ډٶًُډي ىاٍى ؟ىٍ َيؾ ډًٍى ٍيايبر

اوؼبڇ ىَي  ي ا٭مبڃ هيبثبن ي ٽًؿٍ ثبٙي ،اځَ ٽٖي سٮٞجي ٙييي ىٍ ثَځِاٍي آن ىاٍى ډي سًاوي،ايه ډَإڈ ٍا ىٍ ٝله ډىِڃ 

دبي ثىي ٕىه ډچي َڈ  ځًوٍ اٙوبٛ څِيډبً ثبٙي دٔ ايهډَث٥ًٍ ثبٕشبوي ٍاثؼب آيٍى ي َيؾ ځًوٍ ډِاكمشي ثَاي ىيڂَان وياٙشٍ 

ٕبڃ ثَ اطَ ََ . سب ايؼبى ََع ي ډَع ي ٍياع ٵٖبى ىٍ ػبډٮٍ ٽىىي َبئي ډي ثبٙىي ٽٍ ٭بٙٸ ؿىيه ٕىىي َٖشىي  ويٖشىي ٵَٝز ٥چت

سچٺيه اػشمب٭ي ي هبوًاىځي ؿُبٍ ٙىجٍ ًٍٕي ، ايه ډَإڈ ٵؼي٬ ىٍ ثيمبٍٕشبن َب ؿٍ هجَ إز ؟ؿٍ ٽًىٽبن ډٮًٞډي ٽٍ ثَ اطَ 

( 3)ٽٖي ثبيي ػًاة ځًي ثبٙي ؟؛؛؛ٹ٬٦ ٭٢ً دييا ډي ٽىىي ؿٍ  -ثيوٚبن ډي ًُٕى –ثيمبٍٕشبن َب ډي ًٙوي ٍياوٍ ي 
 

 

سيشده بدر  
 

وًٍيُ سب ٕيِىٌ ٵَيٍىيه ٥ًڃ ډي ىٍ ايَان ثبٕشبن ډَإڈ :يپي اُ ډلٺٺيه ٽٍ ىٍ ُډيىٍ ي ٕيِىٌ ي ٕيِىٌ ثيٍ ىاٍى ډي ځًيي      

َٶز ٍيُ ثًى ي دىغ ٍيُ َڈ ايبڇ دََيِ ٽٍ ډٮمًلاً ډَإڈ ډٌَجي ثٍ ػبي آيٍىٌ ډي ٙي ي ٍيُ  اٝچيثييه سَسيت ٽٍ وًٍيُ .ٽٚيي 

دبٻ ي س٦ُيَ ثٍِٿ ډي ىاوي سب هب٥َ اٍياف ثٍِٿ ي ىٍ ځٌٙشڂبن ٍا ٙبى ٽىىي ي ٕبڃ وً ٍا ثب ىڅي  ىٍ ٵ٢بي آُاى ١يبٵشي ٕيِىَڈ 

ثچپٍ ثيٚشَ ثٍ ػُز سِٽيٍ وٶٔ ي ٍځِاٍي ػٚه ي َٕيٍ ٙبىي وجًىٌ ٙيٌ اُ ځىبٌ آٱبُ ومبيىي ،ىٍ اثشياء ايه ډَإڈ سىُب ثَاي ة

ياوؼبڇ ډَإڈ ډٌَجي ىٍ كٺيٺز وِىيپي ثٍ هيا ي ىٍ كٺيٺز ٱچجٍ ثَ يبٓ يىٙمىي يدچييي ثًىٌ إز ي ډَىڇ ثب ٍٵشه ثٍ ثيَين َُٙ 

 ٽبوي ډي ٽَىوي ي ثب هًاوين ى٭ب ي ايٍاىر هًى ٍا اُ َمٍ آڅًىځي َب ي دچييي َب س٦ُيَ ٽَىٌ ،هبوٍ ي ىڃ ٍا اُ ٽيىٍ يىٙمىي هبوٍ

ثڂًييڈ ٽٍ ٕيِىٌ ثيٍ اډَيُ ثٍ اځَ سلٺيٸ ايٚبن ثَ ډٖشىيار ٹ٦ٮي إشًاٍ ثبٙي ثبيي . ثَ سبٍيپي يىٍيٯ ي ٕيبَي ديَيُ ډي ٙيوي 

اي ؿٍ ثٖب يثَاي سٶَيق ي٭ي٘ يوًٗ ي هًٗ ځٌاٍي إز ؿَا ٽٍ ٕيِىٌ ثيٍ اډَيُ سىُب  ٽچي ډشٶبير إز ثب ٕيِىٌ ىٍ ثبٕشبن

ډٖبڅٍ ٥ي ٹَين ډشًاڅي ډىلَٳ ٙيٌ إز ،ىٍ ٍيايبر ٽُه ي إب٥يَ َمَاٌ ډٮبٝي ثي كي ي كَٞي ويِ ثبٙي يٮىي ثبُ َڈ كٺيٺز 
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اثشياي ٕبڃ ، ىياُىٌ ،ٍيف َٙيٍ ي يَىي يؿيه آډيٌ ٽٍ ػُبن ثَ ٍيي ىياُىٌ ٕشًن ثٍ وٚبوٍ ي ىياُىٌ ډبٌ ٕبڃ ٹَاٍ ىاٍى ي اُ ايَان 

ٽبٍ ػًيين ٕشًن َب يټ ٕبڃ ٥ًڃ ډي ٽٚي ايه ىياُىٌ ٕشًن ٍا ډي ػًوي سب ػُبن ٍا ثَ َٕ ٕبٽىيه آووَاة ځىىي ،دچيي دبيٍ َبي 

ايٍاى سَٕييٌ ،اُ ػًيين ٕشًن َب ىٕز ثَ ډي ىاٍوي ي اٍياف دبٻ ىٍ اطَ ي ثب آډين ٭يي وًٍيُ ي ًٍٙ ي َچُچٍ ي ډَىڇ ،اٍياف دچيي 

ٽبٍ  –ډي ٕبُوي ي ػُبن ٍا اُ هَاثي ياوُياڇ وؼبر ډي ىَىي ىياُىٌ ٕشًن سبٌُ ثَ دب  ي ى٭ب َبي ډَىڇ ىٍ ډَإڈ وًٍيُ ىيثبٌٍ

ٽىيڈ  دٔ ثبيي اً٭بن–ين َب ي٥چ٫ً ٕبڃ وً ػٚه ٙپَ ځِاٍي ډي ځيَوي ډي ًٙى ډَىڇ ثٍ ډْىٌ ي اسمبڇ ٕزٕبهشه ٕشًن َب سمبڇ 

ٕيِىٌ ثيٍ ٍيُي ډٺيٓ ي ډٌَجي يٙپَ ځٌاٍي ثًىٌ إز ، دبئي ػٚه ،ډٺيي ثٍ ٍاُ يويبُ ي٭جبىرٽٍ ٕيِىٌ ثيٍ ويبٽبن ډب ٭لايٌ ثَ 

ٕيِىٌ إمي وجًىٌ ي يىن ةىٍ ايَان ثبٕشبن ىٍ ډَإڈ ٕيِىٌ وًٍيُ ډ٦چٺبً اُ ولٖي : ثًىٌ ،ايٚبن ىٍ اىاډٍ سلٺيٸ هًى ډي ځًيي 

اٌ يبٵشٍ اډب ؿ٦ًٍ ؟ولٔ ثًىن ٭يى ي ولً ٕز ٭يى  ٕيِىٌ ثٮياً ثٍ آن ٍ ايَاويبن ايه ډَإڈ ٍا ػِء آىاة ىيىي هًى اوؼبڇ ډي ى اىوي

اسٶبٷ اٵشبىٌ ي ډَىڇ ىٍ ايه ٍيُ ثب يبى آيٍي آن يٹبي٬ ٽىبٌ آن ٍا ٕيِىٌ ٩بََاً ثٍ ىڅيڄ يٹ٫ً كًىص يكٚشىبٽي إز ٽٍ ٥ي سبٍين 

كٖي كٺيٺي ن رثٍ ځَىن ٕيِىٌ ډي ځٌاٍوي ،ايه ډ٫ً١ً ٽٍ ٕيِىٌ ولًٕز ىاٍى ثيه َمٍ ډچز َب يػًى ىاٍى ي ډٮچًڇ ويٖز ٭ڄّ

ٕيِىٌ ؿٍ ثًىٌ ؟ځَ ؿٍ ثَاي آن يٹبي٬ ډشٮيىي ًٽَ ٽَىٌ اوي يڅي ډٖچڈ إز ٽٍ َمٍ ي ډَىډي ٽٍ ثٍ َٕ وًٙز ي ثوز ي ٥بڅ٬ 

ډىبُڃ ي كشي ىٍ ََُٙب َڈ ډشٞييبن اډًٍ َُٙي َىڂبڇ ٙمبٌٍ ځٌاٍي  ډي سَٕىي ا٭شٺبى ىاٍوي اُ ځَثٍ ي ٕيبٌ ي ػٲي ي٭يىٕيِىٌ

هًى ىاٍي ډي ٽىىي ي ډي ځًيىي ىٍ ٵَاوٍٖ اځَ دٚز ډيِ ٱٌا ٕيِىٌ ( 13)ډي وًيٖىي ي اُ ًٽَ ٭يى ٍا (1+12)٭يى ( 12)ثٮي اُ ٭يى 

ىٍ ََ . ثَٕي ثب ٙىي ٝبكجوبوٍ ډي ٍيى ي اُ ٭بثَيه ٽًؿٍ يټ وٶَ ٍا ډي آيٍى سب ػم٬ ډُمبن َب ي هًى ثٍ ؿُبٍىٌ وٶَ وٖٚشٍ 

ٹيار ، ٭بډٍ ډَىڇ ٭يى ىياُىٌ ٍا ٕز يڅي ىٍ اطَ سچٺيىبر ي ډٮزَڈ ډظڄ ثٺيٍ ا٭ياى ا 13ًٍٝر ٕيِىٌ ډ٦چٺبً ولٔ ويٖز ي ٭يى 

ا٭شٺبىار  نٍيي ايايه ثَاي ډب كؼز ٙيٌ ،. اُ ٽًؿپي ٙىييٌ ايڈ ٽٍ ٕيِىٌ ولٔ إز ثيٚشَ اُ ٕيِىٌ ىيٕز ډي ىاٍوي ُيَا 

ٍٝشي إز ٽٍ ډَىڇ ثب إز ٽٍ َمٍ ډَىڇ ٽًٙ٘ ىاٍوي ثٍ ََ ٥َيٺي ٙيٌ ولٖي ٕيِىٌ ٍا هىظي ٽىىي ي ٍيُ ٕيِىٌ ٵَيٍىيه ٳ

وًيٖىيٌ ٽشبة . ٍٵشه ډيبن ٥جيٮز ي ثب ػٚه ي َٕيٍ ٙبىي ولًٕز ٕيِىٌ ي هٖشڂي ىياُىٌ ٍيُ ىيي يثبُ ىيي ٍا ثيٍ ډي ٽىىي

ٵَٟ ٽىيي ډب دْيَٚي ٍا ثَ ٭ُيٌ ځَٵشٍ ايڈ سب طبثز ومبئيڈ ٽٍ ػمٮٍ :ٍيان ٙىبٕي هَاٵبر ايه ډٖبڅٍ ٍا ؿىيه ثٍَٕي ومًىٌ إز 

ٳ َبئي ٍا ٽٍ ىٍ ايه ٍيُ ثٍ هًٞٛ ىٍ ډٺبيٍٖ ثب ٍيَُبي ا ياٹٮبًولٔ إز يب وٍ؟ثَاي ايه ډى٪ًٍ ډي سًان سٮياى سٞبىٕيِىٌ اڇ ڇ

ٍإشي ثٍ ايه وشيؼٍ ثَٕيڈ ٽٍ سٮياىسٞبىٳ َب ىٍ آن ٍيُ وٖجز ثٍ كبلا ٵَٟ ٽىيي ٽٍ ډب ثٍ  –ىيڂَ اسٶبٷ اٵشبىٌ ثٍَٕي ٽَى 

ٽٍ ثٍ ىٕز آډيٌ سىُب څلب٧ آډبٍي ډٮىب ىاٍ إز ي ثىبثَ ايه اكشمبڃ ومي ٍيى ٽٍ وشيؼٍ اي ٵِيوي اُ ٍيَُبي ىيڂَ ثيٚشَ إز يايه 

ډي دَٕيڈ ٽٍ آيب ىٍ ؿىيه ي١ٮي ډي سًان وشيؼٍ ځَٵز ٽٍ ٭ٺييٌ ډًٍى ثلض ٝليق إز ي ثٍ . وبٙي اُ ٭بډڄ سٞبىٳ  ثبٙي 

ٱڈ ًٙاَي ي اٍائٍ ٙيٌ سَػيق ډي ٌ اي ثڂيَوي ي ثٍ ٍويِ هَاٵٍ ويٖز ؟اٱچت ډَىڇ اٽَاٌ ىاٍوي اُ ايه ٽٍ ؿىيه وشيغَميه ػُز 

سًػٍ ومي ًٙى اډب ىٍ ايه ٍاٌ كڄ ٕبىٌ ثٍ ايه ياٹٮيز ډُڈ  ٌ إزوجًىي٘ ةي ثڂًيىي ايه سٞبىٵي  ىَىي ثَ اكٖبٓ هًى سپيٍ ٽىىي

سٮياى ىٍ كبڃ اځَ  –يڂٌاٍوي َٕ آىډي ٹَاٍ ىاٙشٍ ثبٙىي ثچپٍ ثَ ٍٵشبٍ اطَ ڇٽٍ ثبيٍ َب ٵٺ٤ ؿيِ َبيي ويٖشىي ٽٍ ٵٺ٤ ىٍين ٽبٍٕ 

ىٍ ٍٵشبٍ ولٖي إز ،٭يه ا٭شٺبى ډمپه إز ىٍ آن ٍيُ ثٍ هًٞٛ ٍيُ  13هًٍ سًػُي اُ ډَىڇ ايمبن ٍإن ىاٙشٍ ثبٙىي ٽٍ 

ىٍ وشيؼٍ ثبلا ٍٵشه ډيِان سٞبىٳ  ډمپه إز ىٍ ياٹ٬ اُ دي آډي آوبن اطَ ځٌاٍى ي آوُب ٍا ډَىىسَ ، كٖبٓ وَ ، ډ٦٢َة سَ ٕبُى 

ؿىيه ٵَآيىيي ٍا . إز ًٙاَي ي ويِ كبٽي اُ آن إز ٽٍ ؿىيه ُوؼيٌَ ٭چز ي ډٮچًڃ ىٍ ٽبٍ يټ ٭ٺييٌ ثبٙي ٽمب ايه ٽٍ َبي 

ىٍ ايه ولٔ إز ؟ 13اډب ثٍ ؿٍ ىڅيڄ ٭يى . آىډي ؿيِ ؿىيان وبىٍي َڈ ويٖز دي٘ ځًيي هًى ٽبڇ ثو٘ وبډييٌ اوي ٽٍ ُويځي 

  .وياٍيڈډي ىاوىي ډي آيٍيڈ ي ىٍ ٍى يب ٹجًڃ آن اَٝاٍي ػب ؿىي ٍيايز ٍاٽٍ ىڅيڄ ولٖي ٭يى ٕيِىٌ 

ٕشبٌٍ ي ىوجبڅٍ ىاٍي ثب ُډيه ( ثٍ ځبَىبډٍ ډَٞي )٥جٸ ٍيايبر ٽُه ىٍ ُډبن يپي اُ ٵَا٭ىٍ ډَٞ ،ٍيُ ٕيِىَڈ ٵَيٍىيه  -1

ُيبىي ډَىڇ ثي ډي ٽىي ٽٍ ُډيه ثٍ ٙير سپبن هًٍىٌ يُڅِڅٍ ي ي يكٚشىبٽي َمٍ ػب ٍا ثٍ هَاثي ډي ٽٚبوي ي ٭يٌ ي سٞبىٳ 
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اُ آن ُډبن ٍيُ ٕيِىَڈ ايڃ ٕبڃ ولٔ ي ثي ٙپًن . ٹَاٍ ډي ٽىىي ډي ًٙوي ثٺيٍ ي ډَىڇ يكٚز ُىٌ ثٍ ثيبثبن َب ځىبٌ ٹَثبوي

اډَيُ َڈ ٍٵشه ډَىڇ . ٙمَىٌ ډي ًٙى ي َمٍ ٕبڅٍ ىٍ آن ٍيُ ډَىڇ ثٍ ثيبثبن َب ډي ٍيوي ي ثٍ يبى ايه ٍيُ ډَإمي اوؼبڇ ډي ىَىي 

 . اٍع اُ َُٙ ثٍ َميه ىڅيڄ إز ثٍ ٝلَا ي م

ًٕډَي َب ي ثبثچي َب ) :ىٍ ػچي ايڃ سبٍين سمين ٹييڈ آيٍىٌ "ييڄ ىيٍاوز"ٹيه يَڈ ؿىيه ډ٦چجي ٽٍ ىٍاطَ وًٙشٍ َبي ډلٸ  -2

ا٭ياى آن َب يب ىياُىٌ ر ٍا ولٔ ډي ىاوٖشىي ي ثٍ َميه ٭ڄّ 13ثٚمبٍوي ُيَا ٭يى 12ثيٚشَ اُ ٭يى ومي سًاوٖشىي (ي ډَٞي َب 

 . ٹبثڄ ٹٖمز ثبٙي  12ٕز يب ا٭ياىي إز ٽٍ ثَ ا

ثَ آن َب ياٍى ٙي ي ( يًُىا)ك٢َر ډٖيق ىٍ ػمٮي ك٢ًٍ ىاٙز ٽٍ ثب يبُىٌ ٙبځَى هًى ىياُىٌ وٶَ ډي ٙيوي سب ايه ٽٍ  -3

 ايه وٶَ ٕيِىَڈ ٭بډڄ ٙىبٕبئي ي ىٕشڂيَي ك٢َر ډٖيق س٤ًٕ ٭ًاډڄ ٵَ٭ًن ځَىييوٶَ ٍٕيي ي ډًٍُٚ إز ٽٍ  13سٮياى ثٍ 

 .ًٙڇ ي ولٔ ډٮَيٳ ځَىيي ي ځًيب اُ ايه ُډبن ثيه ديَيان ډٖيق ٭يى ٕيِىٌ ثٍ ًٍٝر 

ىاٙشٍ ي ٽًؿٍ َبئي ٽٍ ٕيِىٌ هبوٍ ىاٙشٍ َڈ ا٥بٷ  13ډٺيٓ ثًىٌ ي هبوٍ َب ډٮمًلاً  13ىٍ ؿيه ٹييڈ ثَ ٭پٔ َمٍ ػب ٭يى    -4

اٹًاڇ ثَٿ ىاٍى ي ٙبيي ؿًن ثيٚشَ كملار  13يىي َب إز ََ ٍوڀ آن يٍٷ َبي ثبُي َڈ ٽٍ اُ اهشَا٭بر ؽ ډٺيٓ ثًىٌ ي 

ٍا ٽٍ وِى ؿيىي  13ي ٽًٍٚ ؿيه ثًىٌ إز ثٍ سلاٵي آن ٭يى يكٚي ٹييڈ ډبوىي ډٲًلان ي سبسبٍ َب ثٍ ىويبي ډشمين اُ َٙٷ إٓيب 

 . وي  َب ډٺيٓ ثًىٌ ولٔ ٙمَىٌ ا

ثٍ ان اٙبٌٍ ٍ ٍ ي ٭چڄ اڅَٚاي٬ ي ٭يًن ي ٽشت ىيڀاٍالاوًاثق -سٶبٕيَي ؿىيىٍ هبسمٍ ٍيايشي اُ اډيَ اڅمًډىيه وٺڄ ډي ًٙى ٽٍ        

هٶشٍ ثًى اُ ثىي سميڈ ك٢ًٍٗ َٙٵيبة ٙي سَٓىٍ ډبٌ ٍډ٢بن ىٍ ة "٫"ٍيايز ډي ٽىي ٽٍ اډيَاڅمًډىيه  "٫"ډٮًٞڇ :ٙيٌ إز 

ٌ ٽٖي ثًى ؟ آيب آن َب ٽؼب ثًى؟ دبىٙبٌ آن َب ؽىٍ ؿٍ ٭َٞثًىوي ؟ َُٕډيه  –اٝلبة ٍٓ هجَ ىٌ ٭َٟ ٽَى يب ٭چي ډَا اُ 

ثب سجٖمي ٵَډًى اي ٭مَي سً اُ  "٫"اډيَ اڅمًډىيه (. ًٙالار ډشٮيىي ومًى )؟ديبډجَ ي ًٍٕڅي ىاٙشىي يب هيَ ؟ ؿڂًوٍ َلاٻ ٙيوي 

ٍي اٝلبة ٍٓ ٹًډي ثًىوي ٽٍ ىٍهز ٵَډًى اي ٭ڈ. ًٕاڃ ٽَىي ٽٍ سب ٽىًن ٹجڄ اُ سً َيؾ ٽٔ ًٕاڃ وپَىٌ ثًى اهجبٍي 

ٹَيٍ ىاٙشىي ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ٍيى  12اثه ىايى ډي ُيٖشىي ي وي يآن ٍا ٙبٌ ډي ځٶشىي ايه ٹًڇ دٔ اُ ٭َٞ ٕچيمبن ٝىًثَ ٍا ډي دَٕشيي

ىاٙشىي ٽٍ ٹَيٍ  ٫12 ثًى َُٙ ٍيى آٍ ىٍآن ٭َٞ ثٍِځشَيه ََُٙب ثًى ٽٍ ځًاٍاسَيه آة ٍا ىاٙز ي ٷ ډَٚٷ ياآٍ ىٍ ثلاى 

-7ٵَيٍىيه  -6إٶىي  -5ثُمه  -4ىي  -3ٍ  ً آ  -2آثبن -1هَڇ ثًى َمٍ اُ آن وَُ ٕيَاة ډي ٙيوي ي آن ػبَب َٕ ٕجِي 

ىاى  يَٕ ثٍ ٵچټ ٽٚيي ، ايه ٙبيي ىٍهز ثٖيبٍ ٙبم ي ثَٿ ....َُٙيًٍ -12ډَُ -11سيَ -10ډَىاى  -9هَىاى -8اٍىيجُٚز 

ؿٚمٍ ي كٸ وياٙز اُ آة ىٍهز ډٺيٓ ي ډًٍى اكشَاڇ ٙي ثٍ ٹيٍي ثٍ آن اكشَاڇ ډي ځٌاٙشىي ٽٍ َيؾ ٵَىي اُ اوٖبن ي كيًان 

ډي ثبٙي ي َيؾ ٽىبٍ ىٍهز ثيبٙبډي ي ََ ٽٔ ؿىيه ٽبٍي ٍا ډي ٽَى اي ٍا ډي ٽٚشىي ي ډي ځٶشىي ايه آة ُويځي ٍة اڅى٫ً ډب 

ٽٔ كٸ وياٍى كيبر اي ٍا وبٹٜ ځَىاوي ، ىٍََ َُٙ ي ٹَيٍ ىٍ ىيٍان ٕبڃ يټ ٭يي ډي ځَٵشىي ي ا٥َاٳ آن ىٍهز اػشمب٫ ډي 

َبي كَيَ ثَ ٙبهٍ َبي آن ىٍهز ډي ثٖشىي ي ډي دًٙبوييوي ، ځًٕٶىيان ي ځبي َب ډي آيٍىوي  ىٍ آن ٍيُ ډي ؿٍ ٽَىوي ي اُ دبٍ

آن ځبٌ آس٘ ډي اٵَيهشىي ؿًن ٙٮچٍ ډي ٽٚيي آن ځًٕٶىيان ي ًثبيق ٍا ډيبن  –ډي ٽَىوي ٽٚشىي ي ثَاي ٍة اڅى٫ً هًى ٹَثبوي 

ٙي٦بن ىٍ  –ٽٍ اُ آن َب ٍا١ي ًٙى ځَيٍ ډي ٽَىوي  –ٽَو٘ ډي اٵشبىوي ىٍهز ثٍ ٕؼيٌ ي آس٘ ډي اوياهشىي ي ثٍ ٥َٳ ٙبٌ 

ٙبهٍ َبي آن ىٍهز ډي وٖٚز ي ٝيائي ٙجيٍ ثٍ ٝياي ٽًىٽبن ثچىي ډي ٽَى ي ډي ٽٶز اُ ٙمب ٍا١ي َٖشڈ ؿًن ايه ٝيا ٍا 

ډبوي ١ٍبيز ٍة اڅى٫ً هًى ٙي ي ثٍ ٙبىاُ ىٍين ىٍهز ډي ٙىييوي َٕ ثَ ډي ىاٙشىي ي ډي ځٶشىي ىڃ ډب هىټ ي ىييٌ ډب ٍيٙه 

ي يټ ٍيُ ػٚه ىاٙشىي سب ثبُ ځٚز ثٍ َُٙ ي ډٖپه هًى يټ ٙت  َٙاة ډي وًٙييوي ي ىٳ ډي ُىويي ىٕز ډي ُىوي يٹيٍي 

.  ډي ومًىوي 
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ويوي ي سمبډي اُ آن َُٙ َب ٽَىٌ ي ثٍ وبڇ آًٍ ډبٌ ي آثبن ډبٌ هًا٭ؼڈ ثٍ اٵشوبٍ ايه ايبڇ ي اډپىٍ ، إبډي ډبٌ َبي هًى ٍا ډبهًً       

ػٚه ي ؿًن إٶىي ډبٌ ډي ٍٕيي ډبٌ إٶىي ٍا  ډبٌ َبي ٵبٍٕي ډٚشٸ اُ ايه إمبء ٹَاء ډي ثبٙي ىٍ ََ ډبٌ ػٚه ډي ځَٵشىيإبډي 

ىٍهز ٝىًثَ ي ؿٚمٍ ٹَيٍ ىٍ دبيشوز سمَٽِ يبٵشٍ ي ا٥َاٳ  12سمبڇ اَبڅي ٹَاء يٕبٽىيه ٽٍ ىٍ ايه ػٚه َب  ٭مًډي ډي ځَٵشىي 

ٹَثبوي ىٍ ايه ٍيُ ٭يي ثٍِٿ ؿىي ثَاثَ ٹَثبوي ٍيَُبي ا٭يبى ډوًٞٛ  –ٍُٿ اُ ىيجبع ي كَيَ ثَ دب ډي ٽَىوي ٍٓ هيمٍ َبي ة

ٍيُ  12ٕؼيٌ ثَ ډي ىاٙشىي ي َٙاة ډي هًٍىوي ي ٹَيٍ ثًى ؿًن ٝياي ٙي٦بن اُ ىٍين ىٍهز ٙىييٌ ډي ٙي َمٍ ډَىڇ َٕ اُ ََ 

هيا ثَاي آن َب . هًى ثَ ډي ځٚشىي ثٍ ډىبُڃ  13وي ي دٔ اُ دبيبن ػٚه ٍيُ ثٍ ٭يى ٍيَُبي ٹَاء ي اَبڅي ،٭ي٘ ي ٭َٚر ډي ٽَى

ثَ ىاٙز ٭١ٍَ ثَ ځِيي ،ََ ؿٍ سجچيٰ ومًى اطَ وياٙز ٍيُي ىٕز ثٍ ى٭ب  "كى٪چٍ ثه ٝٶًان "ديبډجَي ٍا اُ ثىي إَائيڄ ثٍ وبڇ 

وڈ ، ٽٶَ ډي يٍُوي ي ډَا سپٌيت ډي ٽىىي ي ي ٕٮبىر ى٭ًر ډي ٻىاٙز ، اڅُي سً ډي ىاوي ٽٍ ايه ٹًڇ ٍا ثٍ سًكيي ي ٝلاف 

. آن َب ډبيًٓ ًٙوي ىٍهشي ٽٍ وٶ٬ ي ١ٍَ وياٍى ، هيا يب ايه ىٍهز ٍا هٚټ ٽه سب  –ثَاي دَٕش٘ ايه ىٍهز ػم٬ ډي ًٙوي 

ٹًڇ ػم٬ ثًىوي ىييوي ىٍهز يټ ػب هٚپييٌ ، ى٭بي ديٲمجَ اٝلبة ٍٓ ډٖشؼبة ٙي ؿًن ٝجق ٍيُ ٭يي ثٍِٿ َمٍ آن 

ػٮجٍ اي اُ آَه ٕبهشىي ٽٍ ىَه آن ځٚبى ي دبييه آن ثٖيبٍ سىڀ ثًى ، ٍيي آة .ډيڈ ثَ ٹشڄ ديبډجَ ٙبن ځَٵشىي ػمچڂي سٜ

اوياهشىي ي ديبډجَ هًى ٍا ځَٵشىي ي ځٶشىي يب ٕلَ هًى ٍا ثب٥ڄ ٽه ٽٍ ىٍهز ٕجِ ًٙى يب ىٍ ايه ػٮجٍ هًاَي ډبوي ، آن ٹيٍ ثٍ ايه 

ػٮجٍ آَىيه ٕوز ٽًثييوي ٽٍ ىٍ آن ٝوٌَ ٕوز آَىيه اُ ػُبن ىٍ ځٌٙز ىٍ كبڅي ًٍٕڃ ډلشَڇ ٵٚبٍ آيٍىوي ي ىٍ سىڂىبي 

سىڀ ي ٕوز ډَا ثجيه ي كبڃ سجبٌ ي١ٮٴ ډَا دَيىځبٍا سً ٙبَي كبڃ ډه َٖشي ػبي : ىٍ څل٪بر آهَ ٭مَ هًى ٭َٟ ٽَى  ٽٍ

آن ك٢َر ډٖشؼبة ٙي ي َمبن ػب وڂبٌ ٽه ،ٍيف ډَا ٹج٠ ٽه ٽٍ ىيڂَ ٥بٹز وياٍڇ ي سً هًى اُ ايه ٹًڇ ٽيٶَ ثڂيَ ،ى٭بي 

آن ځبٌ ه٦بة ٙي ثٍ ػجَئيڄ آيب ډي ثيىي ٽٍ ايه ٹًڇ اُ كچڈ ي ډياٍاي ډه ًٕء إشٶبىٌ ٽَىوي ي  –ػبن ثٍ ػبن آٵَيه سٖچيڈ ٽَى 

ى  ٕذٔ ٵَډبن ىا. ډَا ٽٚشىي ډه ډىشٺڈ كٺيٺي َٖشڈ ي اُ آن َب اوشٺبڇ هًاَڈ ٽٚيي ي آن َب ٍا ٭جَر ٍيُ ځبٍ هًاَڈ ٕوز ًٍٕڃ 

ٙييي ي َٕم ٍوڀ يُيين ځَٵز ، ُډيه ُيَ دبي آن َب ؿىبن ثبى سىيي  –ىٍ َمبن ٍيُي ٽٍ ٭يي ثٍِٿ ىاٙشىي ي َمٍ ػم٬ ثًىوي 

ٽَى ٽٍ ځًئي آَه َٕم ٙيٌ إز ، آن ٹيٍ آن ٹًڇ ٍا ثٍ َڈ ٵَٚى ي ًُٕاويي ٽٍ ډبوىي آس٘ ُثبوٍ ډي ٽٚييوي ي سمبڇ اثيان ځَڇ 

آن ٹًڇ ٍا ثٍ هيمٍ ٱ٢ت هًى ٵَي ثَى سب ثٍ ٽچي  ن ىٍ آس٘ آة ٙيٌ ي هيمٍ ځبٌ ٭َٚر آن َبډبوىي آٌآن َب آة ٙي سً ځًئي 

. اُ ثيه ٍٵشىي ي آن َب ٍا ثٍ اٝلبة ٍٓ ىٍ ٹَآن يبى ٵَډًى ٽٍ ٭جَر  ثَٚ ځَىيي 

اي٘ إبډي ډبٌ َبي ډ٦بڅجي ثٍ ىٕز ډي آيي اُآن ػمچٍ دييثٍ دبيبن ٍٕيي ي اُ ايه كپبيز ( ٫)ايه ػب هلاٍٝ كييض اډيَ اڅمًډىيه 

يالله ٭بڅڈ . ٙمٖي ، ٭بٹجز ًُٙار ي سمبيلار ػبَلاوٍ ي ٙبيي ثٮي اُ ايه ياٹٮٍ ىٍ ًَه ډَىڇ ػبي ځَٵز ٽٍ ٕيِىٌ ولٔ إز 

( 4)ثپڄ ٙيء 
 

 

گذري بز چشم سخم  
 

ٍ ىٙمه ، و٪َ كًٖى ي ٧سبطيَ وڂبٌ ٽٖي ثٍ اوٖبن ډي ٍٕي ، نؿٚڈ ُهڈ ىٍ ٵََىڀ ٭بډٍ ، آُاٍ ي ځِويي ٽٍ ځمبن ډي ٍيى اُ      

ٽٍ سبطيَي ىاٙشٍ ثبٙي، ٽٖي ٍاؿىيه و٪َ ٽٖي ٽٍ ٵبٹي ي ٥بڅت ؿيِي إز ي ځبٌ ََ ځًوٍ و٪َ سلٖيه ىٍ  ا٭شٺبى ٭بډٍ ډمپه إز 

، اوىي يو٪َ ٽَىن اي ٍا ثٍ ؿٚڈ ُىن، ؿٚڈ ًٍٙ ي ؿٚڈ ٍٕبن ډي هًيه سبطيَي ىاٍى ثي ؿٚڈ ، ًٍٙ ؿٚڈځمبن ډي ٍيى ؿٚم٘ ؿه

ي كَُ ى٭ب ي اډظبڃ آن ، ٱيَ اُ سًٕڄ ثٍ سٮًيٌ ي ثَاي اػشىبة اُ سبطيَ ؿٚڈ ُهڈ ُىن ي اډظبڃ آن سٮجيَ ډي ٽىيو٪َ  ؿٚڈ ٍٕبوين ي

 "ِ اڅمٮبٍٳ ثَ يشبويپبىٍ ىائَ ". ثٍ ٽبٍ ډي ثَن  "ؿٚڈ ثي ىيٍ "، ٭جبٍر َبئي اُ ٹجيڄ ٍ ډًٹ٬ سٮَيٴ سلٖيه آډيِ اُ ؿيِي،ٱبڅجبً ى

يب ٽٚشه ٽٖي إز،ا٭شٺبى ٭بډٍ ثَ ايه إز ٽٍ ٽًىٽبن ي سٺيوي ٹبىٍ ثٍ إٓيت ٍٕبوين ؿٚڈ ُهڈ و٪َي ٽٍ ڇ: آډيٌ إز



  14 

، ځيَ، َڈ ىٍ يًوبن ي ٍيڇ ثبٕشبن ي َڈ َمٍ ػبكيًاوبر ثيٚشَ ىٍ ډٮَٟ و٪َ ُىن ٹَاٍ ىاٍوي ، ا٭شٺبى ثٍ ؿٚڈ ُهڈ َڈ ثبٕشبوي إز 

ا٭شٺبى ثٍ آن ٍياع ىاٙشٍ ي ىاډىٍ ي ػًاډ٬ اثشيائي ياډي  َڈ ىٍ ٕىز َب ي يًُىي ،إلاډي ، ثًىٍئي يَىيي ي ٵََىڀ َبي ٭بډٍ

 ډٮچًڃ ي ديَ ُوبن ثيٚشَ اُ ، سًٍٞ ډي ًٙى ٽٍ اٵَاى ٱَيجٍ،ا٭شٺبى ثٍ آن سب ٭َٞ ػييي َڈ ٽٚييٌ ٙيٌ إز ىٍ اٱچت ٕىز َب

.... ډي ٍٕبوىي ىيڂَان ًٍٙ ؿٚڈ اوي ي ؿٚڈ ُهڈ ،

هَاٵي سچٺي وٚيٌ إز ٵٺ٤ ثٮ٢ي اُ ډٮشِڅٍ ؿٚڈ ٭شٺبى ثٍ ؿٚڈ ُهڈ يټ ا٭شٺبى ىٍ إلاڇ ىٍ سمين إلاډي ي ايَان إلاډي ا     

، ډلا ٝيٍا يثٖيبٍي اُ كپمبء ي ډلٺٺبن ثَاي آن ٵوَ ٍاُي، اډبڇ ى ي ځَوٍ اهًان اڅٞٶبء، اثه ٕيىب، ٱِاڅيٙمَىٌ انُهڈ ٍا ثي دب يٍ 

، ٽٍ ثب ٭َٵبن ي ٵچٖٶٍ ويِ ډمبٙبر ؿًن اثه هچيين ييكشي ٵيچًٖٳ هَى ځَاكٺيٺز ٹبئڄ ثًىٌ ي ىٍ سًػيٍ آن ٕوه ځٶشٍ اوي ،

ىٍ ٍٕبئڄ اهًان اڅٞٶبء ٍٕبڅٍ ي ډٖشٺچي سلز . ډًوٍ َبي وبىٍي اُ آن وٺڄ ډي ٽىي، ٝلز ؿٚڈ ُهڈ ٍا ٹجًڃ ىاٍى ي نومي ٽىي

ثٍ ٭مڄ آيٍىٌ وًيٖىيٌ ي ايه ٵٞڄ سًػيٍ ډٶٞچي اُ ؿٚڈ ُهڈ . آډيٌ إز "٭ِائڈ ي٭يه ، ؿٚڈ ُهڈ ىٍ ډبَيز ٕلَ ي  "،٭ىًان 

اثه ٕيىب ىٍ . ډي آيٍىىٍ دبيإز ډي ځًيي ٽٍ ثٖيبٍي اُ ؿٚڈ ُوىيځبن ٍا ىيييڈ ٽٍ ىٍ ٽمشَ اُ ٕب٭شي اوٖبن ٍا ثب ؿٚڈ ُىن اُ

آن يټ كبڅز وٶٖبوي ا٭ؼبة آيٍ إز ٽٍ  ، ډجياډ٫ً١ً ؿٚڈ ُهڈ ډمپه إز اُ ايه ٹجيڄ ثبٙي : وم٤ ىَڈ اٙبٍار ډي وًيٖي

ډي ځٌاٍى ي ايه ثَ اطَ هبٝيز ان إز ، يٵٺ٤ ٽٖي ايه ډ٦چت ٍا ثٮيي ډي ىاوي ٽٍ ٵَٟ سبطيَ ثي  ة سٮغىٍ ٙيء يب ٙوٜ ډًٍى

يب ٽيٶيشي ٍا ىٍ يا٦ٍٕ ايؼبى ٽىي ٵَٕشبىٌ ًٙى (  ډٮچًڃ اُ ٭چز ثٍ ًٕي) ڇ إز يب ػِئي سمبٓ ، ثب٭ض سبطيَ ىٍ اػٖبډي ٽىي ٵٺ٤ 

سَٞٳ "ايه َمٍ : ډي وًيٖي ٍا اُ ىٍػٍ ي ا٭شجبٍ ٕبٹ٤ ډي ىاوي ي ٱِاڅي  ډب ٍا ډًٍى سبډڄ ٹَاٍ ىَي ايه ٣َٙي ََ ٽٔ ٽٍ اًٝڃ 

إز ثٍ سؼَثز ، ي آن ٽٍ اي ٍا ؿٚڈ ُىځي ځًيىي ي ٕلَ  ډمپه إز ثٍ ثََبن ٭ٺچي ي ډٮچًڇ "ىڃ ي َمز ثٖشه ي و٪بيَ آن

، ډظلاً ٕشًٍي ثيىي ويپً ي هجيض ثبٙي كًٖىځًيىي َڈ اُ ايه ثب ثبٕز ي اُ ػمچٍ سبطيَ وٶٔ آىډي إز ىٍ اػٖبڇ ىيڂَ سب وٶٖي ٽٍ 

اڅٮيه سيهڄ  "، "اڅٮيه كٸ  "َلاٻ ًٙى ؿىبن ٽٍ ىٍ هجَ إز  "ٵًٍاً  "، آن ٕشًٍ ىٍ يٹز ، َلاٻ يي سًَمپىيكٖي، ثٍ كپڈ 

 "ػڄ اڅٺجَ ي اڅؼمڄ اڅٺيٍ اڅَ

ويِ اُ ٭ؼبئت ٹيٍر َبي ىڃ دٔ ايه . ډي  ٽىي  يٮىي ًٍٙ ؿٚمي كٸ إز ، ؿٚڈ ًٍٙ ډَى ٍا ىٍ ځًٍ ي ٙشَ ٍا ىٍ يټ ىيڀ

.  إز 

ٝلجز ثٍ ىيڂَان وٶًً ډي ٽىي ، ويَيَبئي ٽٍ اُ ثين اوٖبن ثٍ هبٍع سَايٗ ډي ٽىي يب اُ ٥َيٸ ؿٚڈ ييب اُ ٥َيٸ ٹٖمز ٭ميٌ      

ر سٮياى هيچي ثيٚشَي لاُڇ إز ي ثٍ َميه ٭ڄثَاي ايه ٽٍ اوشٺبڃ ٵپَي ،ثيين يا٦ٍٕ ؿٚڈ يب ٝلجز ايؼبى ًٙى سلاٗ ي إشٮياى  

ډلييى إز يڅي يٹشي اٙوبٛ ٥ًٍي ىٍ سمبٓ ډي آيىي ٽٍ ٽٖبوي ٽٍ ډي سًاوىي ىٍ ٵپَ ىيڂَان ثٍ ايه ٥َيٸ وٶًً ٽىىي هيچي 

يپي ډي سًاوي ثٍ ؿٚمبن ىيڂَي وڂبٌ ٽىي ، اٍسجب٣ ډٖشٺيڈ ډيبن آن ىي ثَٹَاٍ ډي ًٙى ي اډًاػي ٽٍ اُ يټ ؿٚڈ هبٍع ډي ًٙى 

ٕمٮي ي ثَٞي إز ٽيٶيز ٍا ډي سًان ثٍ ډٺبيٍٖ ي ٍاىيً ي سچًيِيًن سٚجيٍ ٽَى سچًيِيًن ؿًن  ؿٚڈ ٥َٳ ډٺبثڄ ډي ٍٕي ايهثٍ 

ي َڈ اٵپبٍ وب آځبَبوٍ ٍا ، ثٮ٢ي اُ ايه اٵپبٍ ىٍ ؿٚڈ اوٖبن َڈ اٵپبٍ آځبَبوٍ ٍا ډىشٺڄ ډي ٽىي . اُ ٍاىيً ٹيٍر وٶًً ثيٚشَي ىاٍى 

اُ يػًى آن َب ثي هجَ ثبٙي ثٍ ايه سَسيت ؿٚڈ ىٍ ډپه إز كشي كٺيٺز هًإز َب يب اكٖبٕبسي إز ٽٍ ٝبكت آن َب ڇ

كٺيٺز آئيىٍ ٍيف إز ي آن ؿٍ ٽٍ ىٍ ىٍين ٙوٜ إز ثيين ىهبڅز ٭ٺڄ ډىٮپٔ ډي ومبيي يٹشي يټ وٶَ ثٍ ىيڂَي وڂبٌ ډي 

ٵشڂي،وٶَر ي و٪بئَ آن ثٍ ًٍٝ ډوشچٴ اُ ٹجيڄ َيؼبن، هًٚوز ،ٵَيٽىي ٵًُا ً ىٍ اي ٭پٔ اڅٮمڄ ايؼبى ډي ٽىي ايه ٭پٔ اڅٮمڄ 

ډًٍى ٭جبٍر إز اُ ُيجبئي هًى ؿٚمبن ي ىٍثبٌٍ ي وٺ٘ ؿٚمبن ځٶشىي ثٖيبٍ إز اڅجشٍ ىي ٭بډڄ ډُڈ ىٍ ايه . سؼچي ډي ٽىي 

ٙبيي ثشًان ځٶز وًى ىٍ ٝي اطَ ؿٚمبن ثٖشٍ ثٍ كبڅز آن  ٽٍثٍ ٥ًٍي  كبڅز يب ځًيب ثًىن آن َب ،كبڅز ؿٚمبن ثٖيبٍ ډًطَ إز

ډي ځيَى ي اُ ٥َيٸ ٙوٞيز اُ ٥َيٸ ؿٚمبن ؿيِ ىيڂَي ويٖز ايه سَايٙبر اُ ډٲِ َٕ ؿٚمٍ كبڅز ػِ سَايٗ َب إز ايه 

ؿٚمبن وشبيغ هًثي ثٍ ثبٍ ډي آيٍى ي ځبَي وشبيغ ثي، ځبَي  وڂبٌ كبٽي اُ ي ډي ٽىي ځبَي سلاٷؿٚمبن ثٍ هبٍع سَايٗ 
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، ثچپٍ ډوچ٥ًي إز اُ ايه ىي ؛ ىٍ سٶٖيَ ومًوٍ ٙمبٍ ٙيب٥يهٽىؼپبيي إز اوٖبن ډٮمًڅي وٍ ىٍ  ُډٌَ ي ٹييٖبن إز وٍ ىٍ 

: آډيٌ  "ي ان يپبى"ًيڄ آيٍ ي

ثٖيبٍي اُ ډَىڇ ډٮشٺيوي ىٍ ثٮ٢ي اُ ؿٚڈ َب اطَ ډوًٞٝي إز ٽٍ يٹشي اُ ٍيي ا٭ؼبة ثٍ ؿيِي ثىڂَوي ډمپه إز آن ٍا     

ايه ډٖبڅٍ اُ و٪َ ٭ٺچي اډَ ډلبڅي ويٖز ؿٍ ايه ٽٍ ثٖيبٍي اُ  ي اځَ اوٖبن إز ثيمبٍ يب ىيًاوٍ ٽىياُ ثيه ثجَى يب ىٍ َڈ ثٚپىي

ٍٕز ئي ُيبىي ىاٍى كشي ثب سمَيه يډمبهبٝي وُٶشٍ ٙيٌ ٽٍ ٽبٍاىاوٚمىيان اډَيُ ډٮشٺيوي ىٍ ثٮ٢ي اُ ؿٚڈ َب ويَيي ډٲىب٥يٖي 

ي ٫يبئي ٽٍ اٙٮٍ ي څيٍِ ٽٍ ٙٮبىٍ ىن. ډي سًان آن ٍا دَيٍٗ ىاى هًاة ډٲىب٥يٖي اُ ٥َيٸ َميه ويَيي ډٲىب٥يٖي ؿٚڈ َب إز 

،ډي سًاوي ٽبٍي ٽىي ٽٍ اُ َيؾ ٕلاف ډوَثي ٕبهشٍ ويٖز دٌيَٗ يػًى ويَيئي ىٍ ثٮ٢ي اُ ؿٚڈ َب ٽٍ اُ ٥َيٸ إز وبډَئي

ٍا ىييٌ اويٽٍ ثٖيبٍي وٺڄ ډي ٽىىي ٽٍ ثب ؿٚڈ هًى اٵَاىي . ډوًٞٝي ىٍ ٥َٳ ډٺبثڄ اطَ ثڂٌاٍى ؿيِ ٭ؼيجي ووًاَي ثًى اډًاع 

وٍ سىُب وجبيي اَٝاٍي څٌا . اويي اٵَاى يب كيًاوبر يب آٙىبئي اُ ٥َيٸ ؿٚڈ ُىن اُ ٽبٍ اوياهشٍ اوي ايه ويَيي ډَډًُ ؿٚڈ ثًىٌ  ىاٍاي

دٌيَٵز، ىٍ ٍيايبر إلاډي ويِ سٮجيَاسي ډوشچٴ ىييٌ ډي ًٙى  ىٍ اوپبٍ ايه ډًٍى ىاٙز ثبيي اډپبن يػًى آن ٍا اُ و٪ِ ٭ٺڄ ي٭چڈ

سبييي ډي ٽىي ًٽَايه وپشٍ لاُڇ إز ٽٍ َيؾ ډبوٮي وياٍى ايه ى٭ب َب ي سًٕڄ َب ثٍ ٵَډبن هيايوي  ا اػمبلاًٽٍ يػًى ؿىيه اډَي ٍ

ډَډًُ ډٲىب٥يٖي ؿٚڈ َب ٍا ثڂيَى َمبن ٥ًٍي ٽٍ ى٭ب َب ىٍ ثٖيبٍي اُ ٭ًاډڄ ډوَة اطَ ډي ځٌاٍى ي آن َب ٍاثٍ ػچً سبطيَ ويَيي 

ثٍ ٥ًٍ اػمبڃ ثٍ ايه ډٮىي ويٖز ٽٍ ثٍ ٽبٍَبي اى آيٍي إز ٽٍ ٹجًڃ سبطيَ ؿٚڈ ُهڈ ٵَډبن هيا هىظي ډي ٽىي ايه ويِ لاُڇ ثٍ ي

ٕجت ٙټ ي سَىيي اٵَاى وب آځبٌ ىٍ  هَاٵي ي ا٭مبڃ ٭ًاډبوٍ ىٍ ايه ځًوٍ ډًاٍى دىبٌ ثَىٌ ًٙى ٽٍ َڈ ثَ هلاٳ ٫َٙ إز ي َڈ

ثٮي اُ  .سبطيَ وبډ٦چًة ٍا ىٍ اًَبن ځٌاٍىٌ إز يهىن ثٖيبٍي اُ كٺبيٸ ثب هَاٵبر اَمبن ځًوٍ ٽٍ آڅًىٌ ٗ. اٝڄ ډ٫ً١ً إز 

ديبډجَ ي ائمٍ ٭چيُڈ اڅٖلاڇ وٺڄ ٙيٌ ييي ثَ كٺبويز ي ياٹٮيز ىاٙشه ؿٚڈ ُهڈ ثًى آيبر ي ٍيايبسي ٽٍ اُ يثيبن ډٺيډٍ ي ٵًٷ ٽٍ سب

يان يپبى اڅٌيه ٽٶَيا ": إز"ًٌٍٕ ٹچڈ 51"،ايڅيه آيٍ ي ډجبٍٽٍ. سبو٪َ إلاڇ ىٍ ايه ډٖبڅٍ ډٮچًڇ ځَىى ًٽَ ډي ومبئيڈ .

ٽبٵَان ثٍ ؿٚمبن اي ًٍٕڃ ډب وِىيټ ثًى،)"ي ډب ًَ الا ًٽَ څچٮبڅميه څيِڅٺًوټ ثبثٞبٍَڈ څمب ٕمٮًا اڅٌٽَ ي يٺًڅًن اوٍ څمؼىًن 

اُ ٙير كٖي ي ځًيىي ٽٍ ايه ٙوٜ ٭ؼت ىيًاوٍ ثي، ؿٚڈ ُهمز ُوىي،ٽٍ ؿًن آيبر ٹَآن ثٚىًوي ىٍ ٵٞبكش٘ كيَر ٽىىي 

. (آن ٽٍ ايه ٽشبة اڅُي ػِ َٙاٵز ي دىي ي كپمز ثَاي ٭بڅميبن ويٖز ايٖز ي كبڃ 

ٙيٌ ٽٍ ٽًسب ٌ و٪َان ٹَي٘ اُ ٹجيچٍ ثىي إي ٭يٌ اي ٍا ثٍ كٖي ي ًٍٙ ؿٚمي ډًٍُٚ ثًىوي هجَ  ٙبن وِيڃ آيٍ ثيبن سٶبٕيَ،ىٍ     

سيؼٍ ثَ اطَ ًٙډي هبسڈ الاوجيبء ًٍٕڃ الله ٽىىي ىٍ نثٖشىي ٽٍ وڂبٌ ثٍ ػمبڃ ىڃ آٍاي ي٭يٌ َبي ډبڅي ٹَاٍ ىاى ومًىوي ي ثب ډًا٭يي  ي

ؿٚمي ٹجيچٍ ي ثىيبٕي َميه ٽبٵي إز ٽٍ ؿىبن ؿٍ يپي اُ ايٚبن ؿٚمٚبن ًٍٕڃ الله ٍا آٵز ٍٕبوىي ىٍ ٙير ًٍٙي ي ثي 

ٍا ځًٕٶىي ؿبٹي  ډلشبع ځًٙز ډي ٙي ٽىيِ هًى ٍا ٝيا ډي ُى ي ډي ځٶز ُوجيڄ ثَ ىاٍ ي َمَاٌ ډه ثيب ،ىٍ ٍاٌ ََ ٽؼب ٽٍ ٙشَ يب

ځٶشه ايه ٕوه ََُ آځيه َمبوب ( .اڇ ؿٍ ُيجبٕز ي ََځِ ډمظڄ آن ٍا ويييٌ)"ډب  اكٖىُب يډب ٍايز ډظچُب"ډي ىيي ډي ځٶز 

ي ىؿبٍ آٵز ي ثلاءٙين كيًان ويِ ثٍ ىوجبڃ آوٞبكت كيًان آٵز ٍٕييٌ ثٮي اُ ايه ياٹٮٍ اٹياڇ ثٍ ًثق يَلاٻ ٙين سيٍيؼي 

هيايوي ثَاي ايمىي ديبډجَ اُ و٪َ ثي ؿٚمبن اډَ ثٍ سلاير ايه هلاٍٝ . ي ُٕمي ثٍ آن ًٍٙ ؿٚڈ ډيياى كيًان ډي ومًى ي وٞيت 

( 5). كجيت هًى ٙيٌ إز  هيايوي كبٵ٨:آيٍ ومًى ي هًى آن ٭يٌ ي ًٍٙ ؿٚڈ اً٭بن ثٍ ١ٮٴ هًى ومًىوي ي اٹَاٍ ٽَىوي ٽٍ 
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راه چاره و مبارسه با خزافات چيست؟  :نتيجه
   

ډُچټ ثبٙيڈ وٖوٍ َبي ٙٶب ثو٘ ىٍ ىٕز ډٖچميه ؿٚڈ َب ٍا ثيين سٮٞت ثڂٚبئيڈ ي ياٹٮبً هًاَبن ٭لاع ايه ثيمبٍي اځَ     

اوٶبڃ آيٍ "ٹَآن ٽَيڈ إز هيايوي ډشٮبڃ ىٍ ًٌٍٕ ي ٵَايان إز ي ػبي سبٕٴ  إز ٽٍ ډب ٱبٵچيڈ ډبيٍ ي ٙٶب ي ىٍډبن اڅُي 

يٮىي اٵَاى ي ٽٍ ٽَوي ي ٽًٍوي يسٮٺڄ ومي ٽىىي اُ َمٍ ي "څجپڈ اڅٌيه لا يٮٺچًن اوَٚ اڅيياة ٭ىيالله اڅٞڈ ا ":ډي ٵَډبيي "22

ي ډه اڅ٪چمبر اڅي ٽشبة اوِڅىبٌ اڅيټ څشوَع اڅىبٓ ":ډي ٵَډبيي "ًٌٍٕ اثَاَيڈ  1آيٍ  "ػبوًٍان ىٍ وِى هيايوي دٖز سَوي ي ىٍ

ٌ ي ُويٽي إز ىٍ ىويب ي آهَر ٽٍ ثٍ سً اٍډٲبن ىاٙشيڈ سب يٮىي ايه ٹَآن ٽشبة ي ثَوبڇ"اڅىًٍ ثبًن ٍثُڈ اڅي َٝا٣ اڅٮِيِ اڅلميي

ٌ ٍاٌ هياي ٵپَي ي ٍيكي ي ٽغ اويي٘ َب ثيَين آٍي يثب ٭چڈ ايمبن آن َب ٍا ثٍ ٭بڅڈ وًٍ ٍٕبوي ي ةډَىڇ ٍا ثٍ اډَ هيا اُ ٩چمبر 

. ډٺشيٍ ٍَٖذبٍ ځَىاوي

ؿَا سيثيَ وياٍيي؟ "اٵلا يشيثَين"يىٍ ثٖيبٍي اُ آيبر ٽَيمٍ ي ٹَآن ػملار َٚياٍ ىَىيٌ اي اُ ٹجيڄ 

ٵَٝز  ىٍ ايه. ايي؟ثٍ ؿٚڈ ډيوًٍى ٍاٌ ځمَاَبن ٍا ىٍ دي٘ ځَٵشٍ ؿَا ثيين سٶپَ يسبډڄ "اٵلا يشٶپَين"

.  ډي ًٙى سب كٺيٺز ډٖبڅٍ ٍيٙه ًٙى ؿىي اُ ډلٺٺيه وٺڄ  سىيو٪َيبر 

ثبٌٍُ ثب اطَار ًٕء هَاٵبر ي ډًًَډبر يب ثٍ ٥ًٍ ٭مًډبً ڇ: ډي ٵَډبيي"1اي ٭جبىر ع ډٮڈ"ىٽشَ اكمي ٝجًٍ اٍىيثبي ىٍ ٽشبة  -1

ي إشيلا ثَ اٵپبٍ ي ٭ٺبئي ٙوٜ ډٚپڄ إز ي دي٘ آځُي ي ٽچي سمبڇ ٭بىار ډىٶي ي ثي٭ز َبي ډ٢َ دٔ اُ ٭بٍٟ ٙين 

لاُڇ ي  ډجبٌٍُ ي ثٮيي إز ىٍ ََ كبڃ يىٍ ََ َٙاي٦يديٚڂيَي اُ ا٭مبڃ وٶًً آن َب ثٍ ٭چز ايه ٽٍ ډُمشَ ي ډًطَسَ اُ ََ و٫ً 

ډوشچٴ ١َيٍي ډي ثبٙي سب اُ ٭بىر ثيان ډًٞويز لاُڇ كبٝڄ ًٙى ،ىٍ إلاڇ ديٚڂيَي ػيي ي ثٖيبٍ ډُمي ثٍ ٍيٗ َبي 

سٮچيڈ ډَث٣ً ىٍ اطَ ايؼبى ٭بىر ٍيكي ، دي٘ ثيىي ٙيٌ إز ََ ؿىي ٽٍ ثٍ ٭چز ٹًٍٞ ي ُٕڄ اوڂبٍي َبي هًى ډٖچمبوبن 

ويِ سب آن ػب ٽٍ وٶًً هَاٵبر ي ډًًَډبر ي ٩ًٍُ ٭بىار ي ثي٭ز َب ىٍ إلاڇ ى ان اطَار ډٶيي ي ډظجز هًى ٍا اُ ىٕز ىاىٌ

ي٭ي ي ډشهَمبوىي ٕبيَ اىيبن ٭ميٸ سَ ځَىييٌ إز ډجبٌٍُ ثب هَاٵبر ي ډًًَډبر ي ثي٭ز َب ىٍ إلاڇ ثٍ ٍيٗ َبي ډوشچٴ 

. و٪َ ځَىييٌ إز ا٫ ٭بىار ٍيكي ډى٪ًٍ ثًىٌ ي ٹٖمز ا٭٪ڈ آن َب ٙبډڄ َمبن سٮبڅيمي إز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٽچي ىٍ ډجبٌٍُ ثب اوً

ډ٢َ ٽٍ دٔ اُ ٩ًٍُ ي طجًر ىٍ اىيبن ثٍ ًٍٝر ٭بىار ٍيكي طبثز سَي ىٍ ډي آيىي اډب ثَاي ډجبٌٍُ ثب ايه ىٕشٍ اُ ٭ًاډڄ 

ڇ ډًًَاهشٞبٝبً ثٌڃ سًػٍ ٽبډچي ىٍ إلاڇ ًٍٝر ځَٵشٍ ي ٙبډڄ ََ ىي ډَكچٍ ديٚڂيَي ي ډجبٌٍُ ي ډٺبيډز ىٍ ثَاثَ ََ و٫ً 

٩بََ ٙيٌ ي ٕذٔ ٍٕميز ډي يبثي ٍاٌ إبٕي ديٚڂيَي اُ دَٕشي إز ٽٍ اثشيا ثٍ ًٍٝر ثي٭ز َب يي ىٍ آىاة ياًٝڃ اىيبن 

ډًًَڇ دَٕشي َب ىٍ إلاڇ ويِ ٽبډلاً ډچل٧ً ځَىييٌ، َٝٳ و٪َ اُ ٕبئَ ٥َٷ يپي ويِ ډجبٌٍُ  ديياي٘ ثي٭ز َب ي سٮمڈ

إلاڇ ، ثييه ډٮىي ٽٍ ََ و٫ً ثي٭شي ٍا ىٍ سٮبڅيڈ ىيىي ي سلَيٴ آئيه هيائي ٍا،ىٍ ىيهاهشٞبٝي إز ثب ايؼبى ََ و٫ً ثي٭شي 

اُ ثٍِځشَيه ډٮبٝي ثٍ ٙمبٍ آيٍىٌ سب آن ػب ٽٍ وٍ سىُب هًى ثي٭ز ځٌاٍان ي سلَيٴ ٽىىيځبن سٮبڅيڈ اىيبن ٍا ډٖئًڃ ډي ٙىبٕي 

٭چڈ ثَ كٺيٺز ي ډبَيز سٮبڅيڈ ي و٫ً اولَاٳ ٭چمبء ډٌَجي ٍا ٽٍ ثب ٩ًٍُ ثي٭شي ىٍ ىيه ٕبٽز وٖٚشٍ ي ثب ثچپٍ هًاٛ ي 

ډٖشٺيڈ ثچپٍ هًى آوبن ٍا َٕيټ ػَڇ ډي ډٺبڇ ډٖئًڃ . ،اُ ا٩ُبٍ ٭چڈ هًى ٹًٍٞ ياُ ا٭لاڇ كٺبئٸ ٱٶچز ډي ٽىىي ٙبن كبٝچٍ

ر سَيه ډَاكچي ىٍ ٙپٔ ٙىبٕي اُ آن ػب ٽٍ ٩ًٍُ ثي٭ز َب ي وٶًً ډًًَڇ دَٕشي َب اُ ٍاٌ ايؼبى ثي٭ز ثٍِځشَيه ي كٖبٓ

اَميز ډَاست ډٖئًڅيز ثي٭ز . َيؾ يٕيچٍ اي سب ايه ىٍػٍ ډًطَ ويٖز اىيبن إز ٽٍ ثَاي اول٦ب٣ ي اوُياڇ سٮبڅيڈ كٺٍ ي اىيبن 

اَميز ثٍ هًٞٛ إلاڇ ډبٵًٷ اَميز ٽچيٍ ي ډٖئًڅيز َبي ىيىي ىيڂَ إز ََ ؿىي ٽٍ اُ ٍيي ٭بىر ىٍٻ َب اُ و٪َ اىيبن 

يټ ثي٭ز ٽًؿټ ىٍ ٕبُډبن ىيىي ثٍ  سوَيجي كبڅي ٽٍ يٕٮز ىائٌَر ىٍٓاٱيَ ډمپه  آن ىٍ و٪َ ايڃ ډٚپڄ ي يب سب كييىي

اُ و٪َ اىيبن ىائٌَ ډٖئًڅيز َبي ډَث٣ً ثٍ سوچٶبر ي ډٮبٝي سىُبئي ځبَي ډٮبىڃ اطَار ًٕء سمبڇ ډٮبٝي ىيڂَ ډي ثبٙي ،ُيَا 
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ي اٵپبٍي ي ٽَىاٍي ٽٍ اُ  ٽٍ ؿٍ ثٖب ا٭مبڅي آن ؿٍ ىٍ و٪َ ٩بََ ثيه اوٖبن ډلييى ي ډلٺَ إز ومي ثبٙي ثڄََځِ ثٍ ډبوىي 

ًٕء يٕيٮي ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٙشٍ ثبٙىي ٽٍ ثٮچز سپَاٍ ي إشمَاٍ آطبٍ ًٕء ثَهي ٍيي ٭بىر ىٍ او٪بٍ ٽًؿټ يڅي ىٍ ٭مڄ وشبيغ 

ٍي إز ٽٍ ًٕئ٘، سب ؿىي وٖڄ اىاډٍ يبثي يب ثچپٍ اثيي ثبٙي ي اُ ايه اُ آن ثي٭ز َب ي ٭بىر َب ي ٵَىي ي اػشمب٭ي،اطَار 

يڅي اُ و٪َ اىيبن ثٖيبٍ ثٍِٿ ځبَي اُ وب ؿيِ َڈ ثبٙىي . اطَار ًٕء ثي٭ز َب ي ٭بىر َب ي ډىٶي ََ ؿىي ٩بََاً ٽًؿټ 

( هلاٍٝ.)إز ډٮبٝي ٽجيٌَ َڈ ډُمشَ ي يٕي٬ سَ يډٖئًڅيز َبي اثيا٫ ٽىىيځبن ي ٍياع ىَىيځبن آوُب ٭ميٸ سَ ي ٙييي سَ 

ډىٶي ىٍ إلاڇ ثٍ ٍيٗ َبي ځًوبځًوي ًٍٝر ډي ځيَى څٍ اُ ثي٭ز َب ي ٭بىر َبي ډ٢َ ډجبٌٍُ ثب هَاٵبر يډًًَډبر كبٛ

ٍا ويِ ثٍ ىوجبڃ دي٘ آځُي ٹجڄ اُ اثشلاء ي٭بىر ځَٵشه ثياوُب ػىجٍ َبي ډجبٌٍُ ي دٔ اُ اثشلاء ٽٍ ٭لايٌ ثَ ػىجٍ َبي َٚياٍ ي 

سى٪يڈ ثَوبډٍ ي ىٹيٸ ي ډى٪ڈ ي ػبډٮي  ثٍ ډى٪ًٍ  ٽٍ ٭لايٌ ثَ هًى ىاٍىي آوَيُٙبي ٭بىر ٙپىي هبٛ ؿىيي إز ىٍ إلاڇ

ي٭لايٌ ثَ سٮييه ىٕشًٍار َٝيق ( ٹَآن)ايبر ٭ميٸ ي ىٹيٸ ٽشبة إٓمبوي سٮييه كييى آئيه ُويځي ٝليق ي اًٝڅي ىٍ ٹبڅت 

يى وياٍى ثٍ ٥ًٍ كٺيٺيى٪يَ ايه ؿىيىيٕشًٍ اڅٮمچُبي ډٶيي ي ډظجشي يعي ٹب٬٥ ي ػبډٮي ثمبوىي ٵٺٍ إلاډي ٽٍ ىٍ َيؾ ىيه إٓمبوي 

ډٚوٜ ٍاٌ ٝليق ي ډيبن ثَُ ىٍ ويڄ ثٍ َيٳ َبي ډُڈ ي ډًٍى ويبُ ُويځي اٵَاى ي اػشمب٭بر ٍا سَٚيق ومًىٌ ثييه  ىٹيٸ ي ٽبډلاً

هًى ٍا ىٍ ػٖشؼًي ٍاٌ ي ٍٕڈ ُويځي اُ سجٮيز اُ ََ ثي٭ز ي ٭بىسي وً ٩ًٍُ ثي ويبُ ومًىٌ ي َڈ ٍاٌ يٕيچٍ ديَيان كٺيٺي 

 ډٮيىي ىٍ ٽغ ٍييُب ډي آيي ثٖشٍ إز، ډ٬ ًڅټ ثَاي سپميڄ ٍيٗ َب اىراُ سپَاٍ ي إشمَاٍ ٌ ًٍٝر ٫دٔ اولَاٳ ٍا ٽٍ 

سٮٺڄ ي سٶپَ اىر ٙپه ٽبډلاً ٹًي ي ډًطَ سَي اُ ٹجيڄ ٫ىٍ ٥َى ثي٭ز َب ي ثي ٵبييٌ، سًػٍ ثَٚ ٍا ثٍ ٭ًاډڄ ي ډجبٍُار هًى 

. ٷ،ػچت ومًىٌ إز ىٍ ډٖبئڄ ي سلٞيڄ ٭چڈ ي ديَيي اُ كٺبي يسبډڄ ي سٮمٸ

٭ىًان ٭ٺڄ ثبيي ٱَثبڃ ٽىىيٌ ثبٙي ثيبن ډي ىٍ ٽشبة سٮچيڈ ي سَثيز ىٍ إلاڇ ډ٦چجي ٍا سلز  (ٌٍ)إشبى ُٙيي ډَس٢ي ډ٦َُي     -2

 "آډيٌ إز ي ٍيايشي إز ٽٍ"ٽشبة اڅٮٺڄ ي اڅؼُڄ ٽبٵي ،ثلبٍ يسلٴ اڅٮٺًڃ"ٍيايز ثٖيبٍ ډٮَيٵي ىاٍيڈ ٽٍ ى ٍ: ىاٍوي ٽٍ

ه٦بة ثٍ هًى َٚبڇ ٽٍ ٍيايز ثٖيبٍ ډٶٞچي  (٫)ډشپچڈ ډٮَيٳ وٺڄ ٽَىٌ إز اُ ك٢َر ډًٕي اثه ػٮٶَ "كپڈثه اڃ َٚبڇ

ػب ك٢َر ن ي ىٍ آي ډه ٹٖمشُبئي اُ آن ٍا ٕبڅُب دي٘ يبى ىاٙز ٽَىڇ ي اٽىًن َمبن ٹٖمز َب ٍا ثَاي ٙمب ډي هًاوڈ إز 

ٵجَٚ ٭جبى اڅٌيه يٖشمٮًن اڅٺًڃ ٵيشجٮًن اكٖىٍ  ": إز ي ډي ٵَډبيي (ُډَ)إشىبى ډي ٵَډبيىي ثٍ يټ آيٍ ىٍ ٹَآن ٽٍ ىٍ ًٌٍٕ ي 

ثىيځبن ډَا ، آوبن ٽٍ ٕوه ٍا إشمب٫ ډي ٽىىي ثٮي ثٚبٍر ثيٌ:آيٍ ٭ؼيجي إز" ثبةڃ ايڅئټ َياَڈ الله ي ايڅئټ َڈ ايڅًاالا

ٵيشٮجًن  "ا َمٍ ٍا يټ ػب ٍى ډي ٽىىي ؟وي َمبن ٍا ثبيٍ ډي ٽىىي ي َمبن ٍا ثٍ ٽبٍ ډي ثىيوي يؿپبٍ ډي ٽىىي ؟آيب ََ ؿٍ ٙىيي

ٽٍ ثُشَ إز اوشوبة ډي ٽىىي ي آن ثُشَ اوشوبة ٙيٌ ٍا  وٺبىي ډي ٽىىي ٕجټ يٕىڂيه ډي ٽىىي اٍُيبثي ډي ٽىىي آن ٍا "اكٖىٍ

سٶبىٌ اُ يٮىي َيايز اڅُي يٮىيبيه ،آ)َيايز ٽَىٌ ؿىيه ٽٖبوي َٖشىي ٽٍ هيا آن َب ٍا :ديَيي ډي ومبيىي آن يٹز ډي ٵَډبيي 

ك٢َر ه٦بة . ايه َب ثَإشي ٝبكجبن ٭ٺڄ َٖشىي ايه ى٭ًر ٭ؼيجي إز "ڇ ايڅًاالاڅجبةي ايڅئټ ٌُ " (ويَيي ٭ٺڄ يٮىي ايه 

ًيه يٖشمٮًن اڅٺًڃ سب آهَ آيٍ ٵجَٚ ٭جبىاڃ " :يب َٚبڇ هيا اَڄ ٭ٺڄ يٵُڈ ٍا ثٚبٍر ىاىٌ ي ٵَډًىٌ : ٵَډبيي ثٍ َٚبڇ ايه ٥ًٍ ډي 

 ػيا ٽَىن ٕوه،يض ٽبډلاً دييإز ٽٍ يپي اُ ثبٍُ سَيه ٝٶبر ٭ٺڄ اوٖبن َميه سميِ ي ػيا ٽَىن إز اُ ايه آيٍ ي كي "

ي هلاٍٝ (ياٹٮيبر ي كٺبيٸ اُ هَاٵبر ػيا ٽَىن ) ډى٦ٺي اُ ٕوه ٱيَ ډى٦ٺي،  ٕوهٍإز اُ ىٍيٯ ،ٕوه ١ٮيٴ اُ ٹًي ،

ثيبيي يٮىي ََ ؿٍ ٍا ٽٍ ياٍى ډي ًٙى ٕجټ ٕىڂيه ٽىي يٹز ثَاي اوٖبن ٭ٺڄ إز ٽٍ ثٍ ٙپڄ ٱَثبڃ ىٍ ٱَثبڃ ٽَىن ،٭ٺڄ آن

ثٍ ىٍى ومي هًٍى ىيٍ ثَيِى ي ثٍ ىٍى هًٍ َب ٍا وڂبٌ ىاٍى كييظي َٖز ٽٍ ٩بََاً اُ ديبډجَ اٽَڇ ي وب٩َ ٱَثبڃ ٽىي آوُبئي ٍا ٽٍ 

ثَاي ػُبڅز اوٖبن َميه ثٔ  "ٽٶي ثبڅمَء ػُلاً ان يليص ثپڄ ډب ٕم٬ ": َميه إز ي اُ ايه اكبىيض ُيبى إز ډي ٵَډبيي ثٍ 

ي ىٍ ػبډٮٍ ٍٙي ٙوٞيز ٵپَي ي ٭ٺلاوي دييا ثًٚى ٽٍ ََ ؿٍ ډي ٙىًى وٺڄ ٽىي يٮىي هًٗ ثبيٍ ثبٙي ايه ډٖبڅٍ ٽٍ ىٍ اٵَاى 

ٍٕ َب يٮىي ٹًٌ سؼِيٍ ي سلچيڄ ىٍ ډٖبئڄ دييا ًٙى يټ ډ٦چت إبٕي إز يٮىي ىٍ َميه آډًُٗ َب يسٮچيڈ ي سَثيز َب ىٍ ډيٍ
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څڈ ثبلاسَ اُ ايه ٽٍ ثٍ ثـٍ َب يبى ډي ىَي ايه إز ٽٍ ٽشَي ثپىي ٽٍ ٹًٌ سؼِيٍ ي سلچيڄ اي ٹيٍر ثڂجَى وٍ ايه ٽٍ ي٩يٶٍ ډ٬

  (6).ى ٵٚبٍ ثيبيٍى ًَه ثـٍ ٍاٽي ډي ًٙ څي هيٵٺ٤ ىٍ ډٲِيي ډٮچًډبر ثَيِى اځَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ـــــــــــــــــــــــــ

 1387 ِ درقثال خرافات،جايعپاكذايٍ،يحًذحسٍ،-6
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 ماخذ فهزست مزاجع و 

 
 

 

 

 354ترتيتي،-َشريّ آيٕزشي تايذْا َٔثايذْا، سيذاحًذ، احًذي، -1

 32ص  ،1388، سال  355،

  1359، دٔو ،احًذ حجاراٌ فرُْگ خرافات، فيهيپ، ٔاريُگ، -2

 ،انگْٕاي ترتيت كٕدكاٌ ٔ َٕجٕاَاٌ كريًي َيا، يحًذ عهي، -3

 1375زيستاٌ  َٓضت،

 1361يٓر سپٓري، سلاو، يحًذاني، يرتضي، تسرگذاشتٓا در عاو -4

، َشر فرُْگ اسلايي، پاييس ديٍ ٔ خرافات سيذ يحًذ تقي، حكيى، -5

1362 

ايراٌ  تٓراٌ، أل، خرافات، جايعّ در قثال يحًذ حسٍ، پاكذايٍ، -6

  1378 ًَا،
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